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 :المقدمة

الصلاة هي أ ول عمل يحاسب عليها الإنسان، ومن أ قامها أ قام 

 الدين ومن هدمها هدم الدين ،

فكن قائم للصلاة فهي  محراب الوجود ومن عرف سرها علم أ ن 

 الغفلة  تضادها

من هو في غفلة عن صلاته ل نها منجاته أ قدم هذا الكتاب لكل 

 في الدنيا والآخرة

 أ قدمه لك ياتارك الصلاة

 

 

 

 

 

 

 



 ضاع قلبي فوجدته في الصلاة
 

أ تبحث عن سعادة وهي تناديك كل يوم خمس مرات، أ قم 

نشراح  صلاتك فهي  نجاتك ،مفرحة نفسك ،مغذية روحك، اإ

 صدرك،حافظة نعمك طريق فلاحك

 فالصلاة فلاح

 يصيول يفلح من ل

فقم وصل ،اإخجل من الله اذا نادي المنادي وصدع صوته وعجل 

ذا كنت تريد التوفيق عليك  لتلبية النداء حبا بالله وتقربا منه واإ

 بالصلاة

ذا أ ردت الستر عليك بالصلاة  واإ

 واذا اردت  الرزق عليك بالصلاة

والله ضاع من ترك الصلاة فلاتهاون في صلاتك فهي  الحبل 

 الإنسان وربهالذي يربط بين 

ومن حافظ عليها كانت له نورا وبرهانا ونجاة من النار قم لصلاتك 

 تفريجا لهمك ، تحقيقا ل منياتك ، تحصيلا لثوابك تيسر ل مرك

نك تقرع باب الملك ومن يقرع باب الملك  ومادمت في الصلاة فاإ

 فتح له



 

 أ سأ لك يالله أ ن تعلق قلبي بالصلاة ،وأ ن تجعلني مقيمة لها

 

كرام: الكاتبة   دنيدني تسنيم اإ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 صلاتي سعادتي
 

يلق  بنظره من حين لآخر للسماء ..يطوف بين الممرات الضيقة 

لقد ..ليطمئن اإلى عدم وجود طائرات الإحتلال في المكان 

كلما عبر ..سقطت غارات أ خرى الليلة الماضية في هذه ال رجاء 

بريئة و ملابس  كومة حطام البيوت أ لفى بين أ نقاضها أ طفال بوجوه

بل و ..لكن اإجمل ما كان يشده أ نهم كانوا يبتسمون ..بالية 

 !ما أ جمل أ ن يبتسم طفل ..يضحكون 

شعر بال سى على أ طفال أ برياء مزقت أ فئدتهم في أ رباع هذا 

لكن ابتساماتهم أ عادت في كيانه الهدوء والقوة ..الوطن الجريح 

هاجر !  ..س نوات لقد غاب عن باحة ال قصى ل ..لمواصلة المسير 

لكنه لم يخن ..مع عائلته حينما كان صغيرا هروبا من أ هوال الحرب 

رجع و ..العهد الذي قطعه بينه وبين تراب هذه ال رض المباركة 

تجول بين شوارع القدس و ها قد وطأ ت قدماه عتبة مدرس ته 

بتدائية  هنا بين هذه الحيطان ترعرع و كبرت به الاحلام و ..الإ

المدرسة مثلت ملاذه الآمن من قسوة العالم الخارجي ..المطامح 

و ها هنا علقت أ شعاره ذلك اليوم وبين هذه المقاعد احتفت به ..

جالت بخاطره ..معلمته التي كان لها فضل كبير عليه " نور"الآنسة 



ل يزال يذكر ما خطته أ نامله من ..تلك الذكرى ك نما حدثت للتو 

 فخره و انتمائه أ شعار كتبت على فلسطين بلده و

 و لرب العالمين شكت..أ رض السلام بكت "

 ما الفيتها اليوم خلت..و لو العرب لنصرها سعت 

 فلسطين و أ رض القدس لنا بدت

 كالنجم في أ عالي السماء صوت

 فيا ارض الاقصى و درويش دنت

 روحك في دمائنا و غدت

 كالنصر سمت..كالخير ..كالبدر 

 "قلوب و شدت بنا و جادت بحبها ال

نظروا هنا 
 
 !عاما  02ل تزال بقاياها موجودة منذ ..و أ

تأ ملها بتأ ثر شديد و لم يقو على كبح جماح دموعه  فأ سرع بالخروج 

هي ال خرى كان ..من قاعة الدرس ليجد نفسه في باحة المدرسة 

كان مدير المدرسة يعتني بها ..لها نصيب من ذكريات في مخيلته 

يزال يس تحضر تفاصيل ذلك اليوم حينما علمته و ل ..كثيرا  

 !الصلاة " نور "الآنسة 

 عي اإغسل يدك اليمنى قبل اليسرى صغيري_

آنس تي_   حاضر أ



 نبرة صوتها الحانية  ل تزال محفورة في طيات عقله

في ذلك اليوم رافق الآنسة نور و مدير المدرسة و جميع زملائه 

 !في حياتهل داء أ ول صلاة . اإلى باحة ال قصى

لم تمحى من باله صورة جنود الاحتلال قاماتهم الضخمة و 

يذكر نظرتهم الساخرة التي لم يأ به بها ..أ سلحتهم في أ دراج الباحة 

هتمام ..ركع و سلاح الجندي صوب جسمه ..  ..لكنه لم يعره أ دنى اإ

ل أ نهم ل  رغم ما يواجهه أ بناء هذا البلد من مأآسي كل يوم اإ

فهذا ..الخالق و لو كلفهم ذلك الإستشهاد  ينفكون عن عبادة

 طموح ربيت عليه هذه ال فئدة

و لل سف نجد في زمننا هذا أ ناسا يعيشون في سلم و أ من لكنهم 

 !ل يصلون 

گيف ! يتقاعسون عن أ داء الصلاة رغم علمهم بأ ن تركها كفر 

دقائق  02عمل ل يتجاوز تنفيذه ! ..لمسلم أ ن يرفض لقاء ربه 

 !كيف نهمله ..احة في الدنيا و هناء في الآخرة يمنحنا ر 

الجميع يخطئ لكن الفرق أ ن هناك من يسعى للتعلم من الخطأ  و 

الإرتقاء و هناك من ل يبالي و يظن أ ن الوقت لم يحن بعد للتوبة 

ل ..يمضي في اتجاه واحد وبسرعة واحدة ..الوقت ل يرحم أ حدا ..

ن عصيتموه  لول فضل الله و رحمته ما ف..تقنطوا من روح الله اإ



ن تكرر الذنب و جدد ..عش نا يوما  ل تمل من التوبة حتى و اإ

و تذكر أ نها دنيا زائلة و الآخرة خير وأ بقى ..توبتك في كل صلاة 

 ..و ابتسم الآن فابتسامتك هي الخطوة ال ولى للارتقاء بنفسك .

عي هو أ حد ال طفال الفلسطينيين الذين حرموا من وطنهم و 

اقو مرارة العيش لكنه لم يتقاعس يوما على أ داء الصلاة فهي  ذ

جعلها سبيلك سعادتك ..سبيله الوحيد للسعادة   لذا كن مثله و اإ

 و راحتك

 

 أ ميمة عجالة:الكاتبة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 غفلة
 !!ياتارك الصلاة 

 بالله عليك كيف تطيب الحياة؟

 .نكرس حياتنا جداول ومخططات 

 :بها مواعيد 

 .حفلات وسهرات

 .اح ومناس باتأ فر 

 .طلعات وسفرات 

 .دردشات ومسلسلات 

 !وأ ين من ذلك نصيب الصلاة ؟

 !.في سلة المهملات

 .في قائمة المنس يات

 !.انغماس في الملذات والشهوات 

 .والبصائر تكسوها غشاوات 

ن الصلاة تنهيى عن الفحشاء والمنكر   .اإ

ذا ما العبد اس تغفر  .فالجأ  اإلى رحيم يعفو اإ

 .ح عن الزلتوارجو منه الصف

 .وأ سأ له الهداية للخيرات



 .وناجه مرات ما بعدها مرات 

 .ووثق صلتك به بالعبادات

 .وانفض غبار راكد على عاتقك لس نوات 

 .وترقب بكل شوق صلاة بعد صلاة 

 .فاإنها والله مفتاح النجاحات

 .وميسرة للعسرات

 ولكي ل تغفل ،

 :من حين لحين لقن نفسك هذه الكلمات

ن الحياة   .دقائق وسويعات اإ

ن بعد الحياة ممات   .واإ

 .ثم يوم المنح أ و المحنات 

ما نيران أ و جنات   .اإ

 سميرة موساوي:الكاتبة

 

 
 

 
 



 جبر خاطر
 

 غاليتي أ ل تعلمين ما الموجد داخل تلك الغرفة؟... 

 ماذا هناك بسرعة تكلم  أ نتِ ترعيبينني! ل أ علم

 ل تخافي فقط اتبعيني وسترين ما الموجود حس نا هوني عليك

تجاه تلك الغرفة البعيدة القريبة من الله  خطوة وراء . ذهبتا باإ

 ..خطوة وصلتا

قتربي من فضلگ.   اقتربت الفتاة من .. ها نحن ذا وصلنا الآن اإ

 والقلق.. باب الغرفة المقفلة ويبدو على وجهها نوعا من الخوف

 فتحت الباب.. 

لهي  ما .. ك نها لم ترها من قبل لترى أ ش ياء تقول وهي مندهشة يا اإ

 هذا؟

 أ أ عجبتكِ الغرفة.. تكلمت الفتاة التي أ تت بها الى الغرفة..  

لم تنتبه لكلامه جيدا ردت بدهشة لم ترى عيني مثل هذا ... 

 الجمال والنور قط

غرفة جميلة جداً لدرجة تكاد تشع من نورها زاوية بها سجادة .. 

حامل المصحف وامامها طاولة صغيرة عليها اوراق بيض كبيرة و 

ونافذة تطل على الشارع المقابل (  ربما لتدوين شيء ما)وأ قلام 



للمنزل يدخل منها نور الشمس أ ما باقي الغرفة ففيها سرير يبدو 

 انها غرفتها

حس نا تفضي الق  نظرة عن كثب دخلت الفتاة وجدت لباس 

 ر لبس ته وذهبت متجهة للسجادةللصلاة موضوع على حافة السري

 تخيلوا ما أ جمل تلك اللحظة

بعد ما رأ يت الغرفة كنت اتوق شوقا لرؤيتها عن قرب دخلت . 

اهذه عباية . الغرفة لفت انتباهي شئ موضوع على سريرها

لبس تها ووضعت الخمار على رأ سي فتلك اللحظة ! للصلاة؟

متم ما أ  فه)أ حسست أ نني مذنبة بحق  وحق الله عز وجل 

أ نا بعيدة عن ربي انا لم أ عد انتبه لمنبهات الله تعالى ل (  أ قصد

آذان ول أ ي شيء  أ

متحان مصغر ل عرف خطأ ي..   هنا بدت لي هذه الغرفة اإ

اتجهت للسجادة بدأ ت أ صي صلاة النوافل في كل سجدة أ دعو 

 التوبة من الله

ليها ماذا س تفعل...  لصلاة رأ يتها هرعت ل!  كنت واقفة أ نظر اإ

وك نها كانت تنتظر من يجر بيدها الى الله لتصلح من نفسها ولو 

 بالقليل



سمعت صوت بكاء خافت كانت هي تصي وتدعوا الله تعالى ربما 

 .بش يئ يجبر بخاطرها؟

ل بڪ  .فاللهم ثبتنا على دينك ول تجعل قلوبنا معلقة اإ

 

 حماش أ شواق:الكاتبة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  الذنب والتوبةبين
 

آبهة لشيء حولي ، أ صي يوم وأ يام ل ، بعيدة عن الله  لم أ كن أ

نتهاء ال ذان المؤذن يقول : كثيرا ؛ فاإذ بي أ سمع ذات يوم عند اإ

لى !!! ؟{صلوا في بيوتكم صلوا في بيوتكم } ماهذا النداء فنظرت اإ

أ مي وجدت عيناها مليئة بالدموع وتقول يارب لطفك يارب 

 ...لطفك 

ركت وقتها أ ن غضب الله كبير فقد منعنا من الدخول لمساجده أ د

والصلاة فيها فبكيت كثيرا؛ ل أ علم كيف نهضت حينها فلقد 

 ...وجدت نفسي وسط الحمام ل توضأ   

فرجعت اإلى غرفتي وأ نا أ مسح الدموع من وجنتاي وأ ردد اللهم 

عفوك اللهم عفوك فقمت؛ وصليت ركعتين وأ نا أ بكي وأ قول اللهم 

غ ليك ردا جميلا اإ غفر لي تقصيري يارب ردني اإ فر لي اللهم اإ

وفتحت مصحف  بعد مدة طويلة فاإذ بي أ فتحه وتقع عيناي على 

لهي  بكيت وسجدت مرة تانية " ولعل الساعة قريبة "جملة  يا اإ

حقيقة ل أ علم كم من الوقت مر عي وأ نا ساجدة ولكن عند 

دما أ بكي لله نهوضي أ حسست بالراحة والشيء الجميلة أ نني عن

أ شعر بالراحة وأ شعر بحرية الكلام ول أ حد يسمعني سوا خالق  ، 



لقد سترني وأ نا أ ذنب وعند اس تغفاري يغفر لي ذنوبي ما أ رحمك 

ياربي ما أ كرمك انتهيت من صلاتي طويت سجادتي و امسكت 

ذا بـ بنت كاتبة  لى أ حد المجموعات الدينية فاإ هاتف  دخلت اإ

 الله في أ مره بربك أ خبرني أ ل تعلم قصة ياتارك الصلاة وياعاصي^

بليس ل نه لم يسجد لك  آدم أ ل تعلم أ ن الله تبرأ  من اإ الش يطان وأ

آدم لمن أ خرج من لم  فما هو شعورك وأ نت ل تريد السجود لرب أ

يريد السجود لك من رحمته بربك أ جبني أ  أ نت دو قلب كالحجر 

كله قد ضاع علمت وقتها أ ن وقتي ^ أ تعلم أ نك كافر بربك تكلم

 ....مني في اش ياء تافهة مثل الكثير 

 

 بن محمد نور الهدى:الكاتبة 

 
 

 

 
 

 
 



 توبة عاص
 ...في الدنيا ثواب، وفي الآخرة جزاء

لى  طفاء نار الشوق باللتقاء مع رب الكون و الوصول اإ بين اإ

 ....الرضى عن النفس

س تجابة الدعاء  ...بين تحقيق ال ماني و اإ

 ...بد بربهس تكون الصلاة صلة الع 

 ...كيف س يكون هذا اللقاء، لقاء يجمع بين خالق ومخلوق

نها الصلوات الخمس، اإحدى أ ركان الإسلام وعماد الدين، شعار  اإ

ل الله للوصول اإلى جنات النعيم له اإ  ...المسلمين وسبيل أ مة ل اإ

 ...قطار ذو خمس أ جزاء، يصعده المؤمنين بالله

ماذا بق  لك من ... صلاته يا من تهاون في... فيا تارك الصلاة

 ...دينك بعد أ ن تركت عماده

 !!...هل تظن أ نك س تعيش في نعيم

 !!...هل تظن أ نك ستنال رضى الله

 !!...أ ل تعلم يا من تركت صلاتك أ ن الله أ عد لك أ شد عذاب

 !!...أ ل تعلم أ نه أ عد لك ثلاثة أ ودية في جهنم

 !!...أ ل تعلم أ ن مثواك جهنم مع أ عداء الله

 !!...لله عليك كيف يرتاح قلبك وأ نت ل تصيبا



 !!...كيف تنام ليلا وأ نت ل تصي

 !...أ لم تفكر كيف س تقابل الله؟

لت يومها عن صلاتك ن سُاإ أ و ما ... كيف س يكون موقفك اإ

 !!!...س تكون عليه حجتك وأ قوالك

يوم لينفع فيه ... أ ل تعلم أ ن صلاتك تشهد عليك يوم القيامة

 ...بل فيه توبة تائبول تق ... الندم

 !!!....كيف تنتظر أ ن تقُبل أ عمالك وتؤُجر عليها وأ نت ل تصي

 !!...كيف تريد رضى الله وأ نت ل تصي

 !!...كيف تريد دخول جنات النعيم وأ نت ل تصي

 !!...كيف دعائك أ ن يقُبل ويسُ تجاب وأ نت ل تصي

آطرق الموت بابك نى حينها لو فتتم... فيا تارك الصلاة أ فق قبل أ ن ي

 ...لكنه ليس بِعائد... أ ن الزمان يعود بك للوراء لتصي ولو ركعة

 

 لعبادي رنا لميس:الكاتبة 

 
 

 
 



 صفعني الحلم
 

 فمن ضيعها أ صبح ميتا على قيد الحياة.. الصلاة حياة

 أ تأ مل نفسي بين النجومِ أ طير

 أُحلق بأ حلامي وأُمنياتي

 وقتً طويلاً كم كانَ نسجُ ال حلام صعباً فقد اس تغرقَ 

 في الِحياكة ونسيتُ أ نني أ حلُم بين النجوم

 فصفعتني الرياحُ بقوة وأ برحتني ضربًا فوقعتُ أ رضاً أ بكي

آلمني استيقاظ  من حُلم  بسببِ ال وهام  لشدّ ما أ

 .بائسونَ في حياةٍ قاس ية لم نؤدي ما أ مرنا به س بحانه

 فصلاتنا عماد الدين طريق مس تقيم هداية، نبض، منبع

 ...الاخلاق،

 ...هلا خلفت بكلام الله.. فكيف لك أ ن تتركها وقد أ مرت بها

 ...ياتارك الصلاة أ ين المفر؟؟  فعذاب القبر أ شد

 …ياتارك الصلاة قم وصل واس تعن بربك

 سعيدة بلقاسم :الكاتبة 

 

 



 غفلة تارك
نيَْاْ مَتاَْعاَْ  َّهوَْ وَ شَهَوَاْتَ اَلْدُ  .كَاْنَ لَهُ اَللْ

اْباَْ  رَقْصًاْ  تِ اَلمُْخْتَلِطَةِ وَ شَرَ  .فِيْ اَلحَْاْنَاْ

اْبِ مُنْعِشَاْ   .كَاْنَ لِلغِْناَْءِ مُطْرِبَاْ وَ لِلشَْرَ

دَاْ  ِ فِيْ اَلخَْلوََاْتِ مُجْتَهِ  .انْتَهكََ حُرُمَاْتِ اَلْْلَّّ

يَاْتِ مُعَاْنِقَاْ  تِ اَلْكَاْس ِ  .التِْقَاْءَ اَلنِْسَّاْءِ اَلعَْاْرِيَاْ

آَخِرَ طِرَاْزَاْ لِبَ  يَّاْرَةٍ فاَْخِرَةٍ أ  .اْسٍ أَنِيْقٍ وَ س َ

 .قصَْرٌ بنُيْاَْنهُُ مُتطََاْوِلَْ وَ خَاْدِمَاْتٍ لَهُ أَمْرَاْ 

لَ  بُهُ مَاْلً حَلَاْ س ِ اْ يَحْ  .لَهُ مِنَ اَلمَْاْلِ نصَِيْبًاْ كُثَُُ

سِبُ نفَْسَهُ خَاْلِدَ  بِهِ يَحْ تِهِ وَ حَس َ  .اْ يتَبََاْهََْ بِقُوَّ

 .يشَْتَرِيْ مِنَ اَلنُْفُوْسِ مَاْ يََْوَىْ وَأَيُّ بلََدٍ لَهُ زَاْئرَِاْ 

نيَْاْ وَهُوَ مُبْتسَِمَاْ   .مُتغََطْرسًِاْ فِيْ سَعَاْدَةٍ اَلحَْيَاْةِ اَلْدُ

 .ينَاَْمُ علََىْ وِسَاْدَةٍ مِنَ اَلحَْريِْرِ وَغِطَاْءًاْ لَهُ دِفْئاَْ 

 ْ تىَّ ي ْ لَهُ اَلنْفَْسَاْ يأَكُْلُ لحُُوْمَاْ ش َ تَهِ  . وَمِنَ اَلفَْاْكِهةَِ مَاْ تشَ ْ

مْرَأَةٍ لَهُ عِشْقَاْ 
ِ
 .سَاْجَ بيَْنَ اَلشَْوَاَرعِِ مَاْ يقَْتاَْنُ مِنْ مُجَوْهَرَاْتٍ لِ

لَ  اْ هَرمَِتْهُ اَلحَْيَاْةِ وَجَعَلتَْ مِنهُْ مُتسََوِّ ذْ فقَِيْرً
ِ
 .ا

 َ فُ برَْدَاْ وَاَلفَْقْرُ لَهُ مُنْهِكاَْ قاَْلَ وَاَلقَْلبُْ مُتحََيّرِ  .اْ وَاَليَْدُ ترَْتَجِ

قاَْ وَعيَََّ مُشْفِقَاْ وَأَكُوْنُ لَكَ دَاْعِيَاْ   .يَاْ بنَُيَّ كُنْ لِيْ مُتصََدِّ



بَاْ  اْتٍ عَجَ يْرَ ُ كَاْنَ لَكَ رَاْزِقاَْ وَمَنَّ علَيَْكَ بِخَ  .أَليَسَْ اَلْْلَّّ

 .مُزَمْجِرَاْ ، هَذَاْ رِزْقِيْ وَلمَْ يعُْطِيَّنَّهُ لِيْ أَحَدَاْ أَجَاْبَ وَاَلوَْجْهُ 

ءٍ علَِيْمَاْ  َ بِكُلِّ شَيْ  .كَفَرَ وَكَاْنَ طَاْغِيَاْ أَلَْ يعَْلَمُ أَنَّ اَلْْلَّّ

 ْ تىَّ َ يمُْهلُِ وَمَاْ يَُْمِلُ ، أَلمَْ ينَْعَمُ علَيَْكَ بِنِعَمِ ش َ نَّ اَلْْلَّّ
ِ
 .ا

ا وَقلَبَْاْ أَعْطَاْكَ صَِّ  عًا وَبصََرً  .ةً وَجَعَلَ لَكَ سَمْ

َ تكَُوْنُ لَهُ رَجْعَاْ   .أَلمَْ يزَدِْكَ فرَُصَاْ لعََلكَّ

كَ وَأَنْزَلَ كِتَاْبهَُ اَلْكَرِيَْْ لَِمْثاَْلِكَ عِلمَْاْ   .رَحِمَكَ وَسَتَرَ

َ تَ  يْنَ مِنْ قبَْلِكَ لعََلكَّ  .كُوْنُ شَاْكِرَاْ وَقصََّ علَيَْكَ قِصَصَاْ علََىْ اَلْذِ

 .مُقَاْبِلَ تِلْكَ اَلنَّْعِيْمِ أَرَاْدَكَ أَنْ تكَُوْنَ لَهُ سَاْجِدَاْ 

ِ مُتَّصِلاَ  يْنِ وَأَنْ تكَُوْنَ لِْلَّّ ِ اْدُ اَلْدّ ةُ عِمَ لَاْ  .اَلصَّْ

 .تنَُّجِيِكَ مِنْ عذََاْبٍ أَلِيْمٍ وَلِلمُْنْكِرَاْتِ وَ اَلفَْحْشَاْءِ مَاْنِعَاْ 

ليَْهِ كَيْفَ تَ 
ِ
يّكُمْ ثُمَّ ا يِّ تُكُمْ ثُمَّ يُحْ ِ وَكُنْتُمْ أَمْوَاْتَاْ فأَحَْيَّاْكُمْ ثُمَّ يمُِيِّ لْْلَّّ كْفُرُونَ بِاْ

 .رَاْجِعُوْنْ 

َّكَ مُناَْجِياَْ  لَىْ رَب
ِ
نْ كُنْتَ عَنْ صَلَاتِكَ غاَْفِلَا اسْرعِْ ا

ِ
 .ا

نيَْ  َّكَ مَتاَْعُ اَلحَْيَاْةِ اَلْدُ ن  .اْ يوَْمَاْ وَلَ تغَُرَّ

كْرَاْمَاْ 
ِ
َّكَ ذُوْ اَلجَْلَالِ وَاَلْ لَّ وَجْهُ رَب

ِ
قِياَْ ا اْ وَ بَاْ  .وَمَاْ بِأحََدٍ خَاْلِدَ

اْباَْ  ِ توََّ اْءَاْ وَخَيْرٌ عِنْدَ اَلْْلَّّ نسَْاْنٍ علََىْ وَجْهِ اَلَْرْضِ خَطَّ ِ
 .كُلُّ ا

ُّكَ عَقْلاَ ليَسَْتْ لنَاَْ صِفَةَ اَلمَْلَائكَِةِ وَلَ مُعْ  ، خَلقََ لَكَ رَب  .صَمِيْنَ



اْناَْ  َّرَ بِهِ وَلتَْكُوْنَ مِنَ اَلفَْاْئزِيِْنَ لَ خُسْرَ ب  .تدََّ

َّكَ لَهُ فِيْهِ طُهرَْاْ  ن
ِ
أْ فاَ َّكَ علََىْ مَاْ فاَْتَ وَتوََضَّ تَغْفِرْ رَب  .قُمْ وَاْس ْ

كَاْةِ وَاْرْكَعْ مَ  آتِ اَلزَّْ ةِ وَأ لَاْ  .عَ اَلرَْاْكِعِيْنَ لِنفَْسِكَ شِفَاْءَاْ وَأَقِيْمَ اَلصَّْ

حَاْ  وْاْ مَاْ بِأنَفُْسِهِمْ فكَُنْ مُرْتَاْ ُ ْ يغَُيّرِ ُ مَاْ بِقَوْمٍ حَتىَّ ُ اَلْْلَّّ  .وَلَ يغَُيّرِ

دَاْ وَلنَاَْ شَفِيْعَاْ  تَقْبِلُكَ رَسُوْلنُاَْ مُحَمَّ  .وَلتَْكُنْ مِنْ أَهْلِ اَلجَْنَّةِ يسَ ْ

 .مِنَ اَلْكَاْفِريِْنَ وَلهَُمْ عذََاْبَاْ مُهِيْناَْ وَلَ تكَُنْ 
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 صلاتك تنير حياتك
 

ذا حل الظلام في حياتك وأ صبحت في ...  واش تدت احزانك...  اإ

...  جرب نقاء نسمة الفجر...  راجع علاقتك بربك... ضيق شديد

 جرب...  جرب الوضوء والخشوع  والثلث ال خير من الليل

ارفع يديك لخالقك وك نها أآخر ثانية في ... ترتيلا كتاب الله

لى بارئِك... حادث مالك العرش ...  حياتك ... اشكي ضعفك اإ

ذا كان هاتفك وس يلة ...   فصلاتك هي التي   تنُير حياتك واإ

فاإن صلاتك هي وس يلة ... تواصلك مع اهلك و اصدقائك

تأ خذ معك الا  لن... سترحل.. يوما ما...  تواصلك مع مُصورك

س تدفن  وستسأ ل عن ...  قماش ابيض  وصالح اعمالك 

لم يكن لي ...  كيف س تجيب؟  ...  عن افعالك...  صلاتك

لكن ...  كنت منشغل أ و كنت متعب...  ل يوجد ماء...  وقت

افق من غفلتك قبل فوات ... كل اعذارك لن تقبل لل سف

 .فوالله كل ما عليها فان...  ال وان

 العطار صبرين: الكاتبة

 
 



 في الصلاة لقاء بالله
الصالة كلمة من خمس حروف تحمل ما تحمله القلوب و العقول، 

 فيها الراحة،، القوة، الضعف والحب و كل

أ جمل ما في . المشاعر التي يصعب على الإنسان أ ن يبديَا أ مام الن

 الصالة هو اللقاء الجميل الذي يجمعنا

ا، لقاء يخلق لنا فرصة شكر و حمد باهلل، ذاك العظيم الذي خلقن

 ذاك الرحيم الذي يسّر لنا س بل الحياة، ذاك الغني

وكذا الشكوى له مما يرهقك في الحياة . الذي لم يبخل بزرقه

 ليجعل لك راحة بحثت عنها في اأ لغاني و الرقص

أ ليس شرفا عظيما ان تلتقيه كل يوم خمس . و البكاء و لم تجدها!!

 مرات وليس مرة واحدة

ماذا يمنعك أ خي المسلم عن لقاء ربك؟ اهو النوم الذي مهما نمت 

لى  لن تش بع، ام الشهوات التي تجرك وراءها اإ

الهاوية، ربما ذاك المسلسل أ م تلك المباراة، فلتطمئن كل س ينتهي ، 

 حتى حياتك، وقتها أ خبرني ماذا سينجيك من

لى اهلل يا غالي فوا. هل المسلسل و المباراة؟" غ " هلل سارع اإ

لى صالتك يا لى ابنها ، عد اإ  هو أ رحم من ال م اإ



غالي و ذق لذة رضا الرحٰمـن، اسجد هلل و اشك له همك و 

 اذرف دموعك و سترى بعد أ ن ترفع رأ سك ماذا

 س تحس.

نه يجرك  أ علم جيدا أ ن ضميرك يرهقك و يؤنبك كي ترجع هلل، اإ

لى اهلل جرا و ما أ لهاك سوى الش يطان  اجلس مع. اإ

ا، اإلى متى س تبتعد عن اهلل و أ نت مصيرك لقاؤه نفسك و حدثه

 وحين تقابله ماذا تأ خذ معك؟! مهما طالت ال يام

هل س يفرح بلقائك و يقول أ هال بعبد الصالح أ كرموا عبدي 

 اشهدوا يا أ هل السماء أ ني أ حببته.. المصي 

ليك .... فأ حبوه هل هذا هو اللقاء الذي ستناله أ م أ نه سينظر اإ

لىنظرة غضب حتى ت   سقط لحمة وجهك؟ تقرب اإ

اهلل يا غالي فواهلل أ نه ينتظرك أ ن تتوب ليغفر لك ما مضى، 

 قال:«قال رسول اهلل صلى اهلل عليه و سلم

ذا ذكرني، فاإن ذكرني في "تعالى أ نا عند ظن عبدي بي، وأ نا معه اإ

ذا ذكرني في مأ ل  نفسه، ذكرته في نفسي، واإ

ن تقرب اإلي شبرا تقربت اإ  ن تقرب ذكرته في مأ ل، واإ ليه ذراعا، واإ

ن أ تاني يمشي ليه باعا، واإ  اإلي ذراعا تقربت اإ



أ ليس هذا عظيما؟ يذكرك اهلل يا أ خي يذكرك » أ تيته هرولة

لى ليه، تقرب اإ ليك كلما تقربت اإ نه سيتقرب اإ  اهلل، اإ

ن تقربت جنات عدن تجري من  اهلل يا غالي فواهلل أآخرتك اإ

 تحتها ال نهار

 ليزا جلوط:الكاتبة 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 



 س ك ي توبةتوبة لي
كان حبه سببا في ...لم  أ فلح في ديني ول دنياي...ضالة غافلة كنت

اللعنة على حب سلب مني عفتي ...غفلتي كم كنت غبية حينها

وحيائي دنس كرامتي والافضل من هذا أ نساني حب ربي الذي 

كلما ارهقتني الحياة و دنوت منه اس تقبلني بكامل حالتي فتح لي 

الحب ...كنني تجاهلته بسبب هذا الشخصمرات يوميا ل 5بابه 

 الذي أ جبرني على فعل كل شيء

لم .. نطقت شفتاي ش تى العبارات حلال كانت او حرام لم اكترث 

ل حب هذا المخلوق الذي لم يعرني اهتماما يا لي ...يكن يَمني اإ

 حسرتي على حالتي كيف كانت

 بالله عليكم ماذا كنت أ فعل؟؟

داء الضيقة مع القميص ال بيض وبعض كنت أ رتدي التنورة السو 

لمسات من مساحيق التجميل وفرد شعري على كتف  وارش 

 عطري التي تشم رائحته ل ميال وأ كمل اإطلالتي بكعب عالي

لم أ كذب حين قلت كنت غبية هذا كله ظنا مني أ نني سأ جذب 

 محبوبي لكنه كان عفيفا طاهرا تقيا يخشى الله

ات عدة ذرفت عيناي وديان تترقرق بالله عليكم أ تمني الموت مر 

فيها دمعاتى لكن الحمد لله الذي أ نار قلبي بنوره ونا أ روع هذا 



حجاب شرع  جعلني أ ميرة في ...توبة ليس ك ي توبة ...النور 

حضرة الله صلاة تجري مجرى الدم في عروقي اعتزلت الغناء 

ختمت كتاب الله وتبت عن  اتباع الشهوات تبت عن الحب ...

ام ونسيت ذلك الإنسان  الذي أ نساني في خالق  ،تبت عن الحر 

شعور جميل أ ن أ صي الفجر بقلب تائب ...كل ما يغضب ربي

أ تأ مل السماء فاستشعر ...يخشى الله صافٍ كصفاء الثوب ال بيض

أ ستشعر حب ربي حين أ دعوه يلبي ...وجود الملائكة من حولي 

 عوضه علمت أ ن كل من ترك شيئا في سبيل الله...دعائي 

ال عظم من هذا بعد أ ن تبت عن حب هذا الشخص ...خيرا

 ...حراما جعله الله من نصيبي حلال

لهي   ...ما أ كرمك يا اإ
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ياك أ ن تهملها  اإ
 ...يا تارك الصلاة

 ...كيف تعيش هذه الحياة

 وماذا بعد الممات؟

 .حين تتحول الى رفات

 .و يسأ لك رب السماوات

 ضيق القبور و الإلحاد في

 ماذا فعلت بالعماد

 أ ل تدري أ نها عماد الدين

 وبه نس تعين

 على المصائب و المحن

 ...كيف بالله عليك تهملها

 ...اوقاتها تضيعها

 ...ل تدري قيمتها

 ...هي وصية النبي في أ نفاسه ال خيرة

 ...الصلاة الصلاة العبادة الكبيرة

 ...ال ولى و ال خيرة

 ... بلالأ رحنا بها يا



 ...هي راحة للمؤمن

 ...و قربة من الله 

 ...هي سعادة الدارين

 ...و لك بها أ جرين

 ...أ جر ال داء

 ...و أ جر الدعاء

 ..كن ممن لصلاتهم محافظين 

 ...لتنال جنات في أ على عليين

 ..و ل تنس فويل للمصلين

 ...الذين هم عن صلاتهم ساهون

 ...الذين هم يراءون ويمنعون الماعون

 …احذر اهمالها

 بكاي عفاف:الكاتبة 

 

 

 

 

 



 صلاتك
 اذا هانت عليك صلاتك فماذا  يعز عليك

آدم صل فاإن صلاتك تنجيك  يا ابن أ

 من الغم والهم و تغنيك

 فلا تقوي ش يطانك فيغويك

 ويبعدك عن الصراط المس تقيم و يلهيك

 و من جهنم يدنيك

 و ترمي في سقر مكبا على وجهك فتشويك

 ظلمة القبر وظلمتهربي اني اخاف 

لى النجاة  فما السبيل اإ

 انغمست في المعاصي  والذنوب الى متى

 لهوت ونسيت نفسي في الحياة

 فمن مات كسوناه كفنا  تاركا وراءه ثروته

 في العهد الذي بيننا هو الصلاة

 فهل من غني ساق خلفه درهما او جرته

 وعقد العزم ل اللات والعزى ومناة

 الزاد التقوى لكن قبل الممات تزودوا فاإن خير

 ول تبرجن تبرج الجاهلية ال ولى فاسقات عاهرات



 فلا بارك الله لك ياتارك الصلاة

 فلا ودا  ول سواعا ول يغوث ويعوق  ونسرا باقيات

 فقد س نها الله خمسا بعد أ ن كانت خمسين شقيقات

 أ فلا تحمدون الله على النعم الزاكيات الطاهرات

 صلاة الفجر  فليس في وجهه نور بل بهات فمن ترك

 أ ما الغافل عن الظهر فليس في رزقه  بركات

 و المتخاذل عن العصر قوة جسمه في س بات

 ومؤخر المغرب ضيع ثمرة ذريته الصالحات

 اليس في وقتها تسبيحات.. ول راحة للتهاون في العشاء 

 والذين هم عن صلاتهم ساهون وفي غفلات

 سبيل الله  فس تكون له سوء العقوباتفمن أ عرض عن 

 أ برزها الشجاع ال قرع زاحفا  في الظلمات

 تتخبط في اللحد وحيدا خائفا في الليالي الغابرات

 أ ين الرفيق الذي لم يأ خذ بيدك الى الصلاة

 هل نجى من ذنبه أ م ضمن الجنات العاليات

 أ ل تهتدي بزوج من الركعات

 وس هانياتلتفوز بظلال ظليلة في الفرد
 قحام شهر زاد:الكاتبة



 لماذا ل تحافظ على صلاتك
 !يا تارك الصلاة ، لماذا ل تصي 

 ..فالصلاة صلة بين العبد وربه 

 {واسُجد واقتَرِب :} لقوله تعالى 

 فكلما أ كثُت السجود ازددت قُربا من الله تعالى

 ..والصلاة أ ول ما يحاسب عليها العبد 

أ ول ما يُحاسَب عنه : ) لى الله عليه وسلم لقول رسول الله ص

ن  العبدُ من عملِه صلاتهُ ، فاإن صَلحُت فقد أ فلحَ ونَجح ، واإ

 (فسَُدت فقد خابَ وخَسِر 

 !يا تارك الصلاة ، لماذا ل تصي 

 !!هل تترك الصلاة كسلا وطلبا للراحة 

 !بالله عليك ، كيف ترتاح وأ نت ل تصي 

 !كيف ترتاح بغير صلاة 

 ..الصلاة طُمئنينة وسكينة و 

ذا مسّه الشّر : } أ لم تسمع قوله تعالى  نّ الإنسانَ خُلِق هَلوعاً ، اإ اإ

لّ المصليّن الّذين هُم على  ذا مسّه الخير منوعاً ، اإ جَزوعاً ، واإ

 {صَلاتِهم دائمونَ 

 !يا تارك الصلاة ، لماذا ل تصُي 



لسلام عند أ ما علمت أ ن الصلاة وصية النبي عليه الصلاة وا

 ..خروجه من الدنيا 

فقال رسولنا الكريْ أ شرف الخلق والمرسلين صلى الله عليه وسلم 

الصّلاةَ الصّلاةَ وما ملكَت أ يمانكُم : ) وهو يلَفِظ أ نفاسه ال خيرة 

حتى جعل نبي الله صلى الله عليه وسلم يلُجَلِجُها في صدره وما 

 (يفيضُ بها لِسانه 

 !ل تصي  يا تارك الصلاة ، لماذا

 لماذا جعلت الله هيّن عليك ؟

 فلماذا الله وحده ل يطُاع ؟

 فهل يصِحّ أ ن تزَعم أ نك تحترم أ باك وأ نت ل تطُيعه ؟

أ ن المحُِب : وخلق أ باك ، فكما قيل .. فكيف بالله الذي خلقك 

بّ مُطيعُ   ..لمن يُحِ

 !لماذا ل تصي 

 نّم ؟أ ما علمت أ ن تارك الصلاة مع المجرمين في جه

لّ أ صابَ اليميِن في : } لقوله تعالى  كّل نفسٍ بما كَسبتَ رهينةٌ اإ

جناّتٍ يتساءلون عن المجُرمين ما سَلكَكُم في سَقر ، قالوا لم نكَُن 

 {من المصُليّن 

 !يا تارك الصلاة ، اإلى متى ل تصي 



هل يصح لك أ ن تتراخى عن صلاتك هكذا وتتكاسل وتؤجل ، 

 !!ديني وتقول لماّ ربي يَ

نك ل تهدي من أ حببتَ " لما ربي يَديني " هل تقول   "اإ

نّي لكم نذَيرٌ مُبيٌن : } فف  شأ ن الهداية قوله تعالى  ففَِرّوا اإلى الله اإ

} 

فاِمشُوا في مَناكِبها وكُلوا من : } وفي شأ ن الرزق قوله س بحانه 

 {رِزقه 

 للهداية( الفِرار ) للرزق و ( المشي ) فقد جعل س بحانه 

 يا تارك الصلاة

 !هل مازلت ل تصي 

 لماذا ل تحافظ على صلاتك ؟

 هيا انهض ، لم يفَت الوقت بعد

ومضاعفة ال جر والحس نات .. فلديك في الصلاة تكفير للسيئات 

.. 

 ..وقرُب من الرحمن 

 ..وبعُد عن الش يطان 

 ..وطُمئنينة للصدر .. انشراح القلب 

 {بذكرِ الله تطَمئّن القلوبُ أ ل : } وذلك في قوله جل وعلا 



 يا تارك الصلاة

لى الصلاة ثم " ن كنت ل تصي فأ سأ ل الله العظيم أ ن يَديك اإ اإ

 .يثبتك عليها 

ن كنت تصي فأ سأ ل الله العظيم أ ن يثبتك على صلاتك  " .واإ

 

 سعيداني زينب:الكاتبة 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 



 نسمة الصلاة
 

جعلت يا تارك الصلاة لقد فتحت بابا من أ بواب الخيبات ،

 حياتك مرمى لكل ش يطان

نثُت روحك في متاهة العصيان ،جبيرة الجروح تخليت عنها فلا 

شك أ نك تعاني بنزفة من أ لم تجري في شريانك، عد اإلى الدرب 

وستنال تلك الوردة البيضاء، س تقضي أ يامك تمشي وفقط 

،ستسود معظم لياليك من شدة الابتعاد عن النسمات الخمس 

 يعادل مسيرة يوم على زجاج غاضب، ،كل سجدة ستزيل هما

نها  نسمة الفجر تعيد ال مل للمنبع المكتئب ،أ ما س يطرة الظهر فاإ

تثبت س يطرة على يومك وعلى عدوك المخف ،عد اإلى صلاتك 

رحم أ فكارك من وخلصهم  وس تجد نفسك ولدت في جنة ثائرة ، اإ

لى جنة النعيم ،الصلاة راحة الروح تبعني اإ  من فكرة أ ن ل أ صي ،اإ

في فك المعاصي، وراحة العقل من الافكار البائسة ،اإجعل 

مس تقيمك منير بطيف الصلاة ،أ نعش ذاتك بلمسات الركوع 

وهيهات ال ذان، قف في الصلاة وكنت أ نت س يد نفسك ،فوالله 

هذه الدنيا لتس تحق كل هذا العناء للابتعاد عن الصلاة اختمها 

 بهمسة العشاء ،ونم ك نك تنتظر



نة ، عند الوقوف في الصلاة س تحس أ نك حررت فتح باب الج 

روحك من غياهب الش يطان، أ ليس السجود هو لفة جديدة في 

 طيات كتاب الحياة ،ستشعر أ ن ذنوبك تتلاشى

 .وانت مبتسم 

 يزيد عباشي:الكاتب 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 



 العودة اإلى الله
 

ليه، لكن  كلما كنت ساجدا اإلى الله ، كنت أ حب وأ قرب عبد اإ

ش يطان هو الوسواس الذي يجعل المؤمن  بعض ال حيان ما يكون

يمانه و يبعده عن ربه، كما تسوء أ خلاقه وصفاته،  وتتغير  يضعف اإ

 معاملته مع الناس و يكون تاركا للصلاة

كان هناك شاب في العشرينات اإسمه عماد، يعيش في أ حلام 

لى الطريق  تباع الشهوات الذي أ دى به اإ المراهقة،يمضي حياته في اإ

ته توحي انه ل يبالي بشيء ول يعط  أ همية لما الخطأ ، وتصرفا

يفعله، وقد كان تاركا للصلاة، يمضى منشغلا في  السهرات و 

اللعب ،وأ غلب أ وقاته مع رفقاء السوء، دائما ما تجد والده يتكلم 

معه وينصحه أ ن يس تقيم في طريقه و يترك كل ما هو حرام و أ ن 

 له بالهدايةيلتزم بالصلاة لكن دون جدوى، وأ مه تدعوا 

كان لديه صديق منذ الطفولة اسمه حسام والذي يعتبره ك خ له، 

نسان تق  و ثابتا في دينه و صلاته ، كل الناس تحبه و  كان اإ

آيات الله و بالورد  تتكلم عنه بالخير لنه لسانه معطر بالذكر و بأ

ختار أ ن يمشى مع رفقاء  آن الكريْ لكن عماد اإ اليومي وحافظا للقرأ



ابتعد عن صديقه حسام ، ظن عماد أ نه يعيش الحياة السوء و 

 التى يريدها و التحق بشهوات و ملذات الدنيا و نسي نفسه

واصبح تائها بين هذه الدنيا ،غالبا ما تجد مزاجه منقلبا من حين 

لى أآخر، والحزن يمل  عيناه ،مرات تجده شاردا ول يعرف كيف  اإ

 .تسير حياته والى متى سيبقى هكذا 

ح دى ال يام المشمسة ذهب عماد للحديقة و هو مشغول في اإ

بهاتفه، اذ يسمع صوت أ حدهم وهو يرتل في سورة الرحمن،  

التفت اإلى ورائه لكن يرى صاحب الصوت الجميل، فوجده طفل 

ندهش و أ عجب بصوته جميل، ثم  صغير السن يرتل القرءان، اإ

 متعجبا وقال أ نا أ كبر منه ،لكني أ جهل منه بكثير. جلس

صل بصديقه حسام و طلب منه أ نه يريد أ ن يتكلم معه في أ مر ات

عاجل ، جاء حسام وأ لقى السلام و رد عليه ، وقال أ نا تائه يا 

صديق  ، يوجد شيء في قلبي يحسس ني أ ني وحيد بالرغم أ نني 

املك أ صدقاء و عائلة لكنني وحيد و أ شعر بالملل و الغريب أ نني 

 أ بكي ول اعلم لماذا ابكي

م كل هذا لنك تارك للصلاة، فوالله لو كنت متمسكا قال حسا

بالصلاة لما يحدث معك هكذا، قل لي كيف تسير حياتك وانت 

بعيد عند الله، كيف يمكن أ ن تنام مرتاح البال وانت لم تقم الى 



الصلاة، قل يا عماد ما الذي بينك وبين الله حتى ل تريد لقائه، 

على صلاته ،ول بركة ل فيه  أ تعلم أ ن أ ول ما يسأ ل المرء في قبره

ول في  ماله ، و امن ترك الصلاة نسي نفسه ومن ترك نفسه 

ن الصلاة كانت على المؤمنين كتابا  أ هملها و أ هلكها، ول تنسى اإ

آن ماهو شفاء ورحمة  موقوتا، ول تنسى قوله تعالى وننزل من القرأ

ذا أ حبك الله آن قريبا من الله، واإ  حببك للمؤمنين، كن صديقا للقرأ

في جميع خلقه ،ل تعتبر الصلاة فرضا عليك ل بل أ هتم بها ك نها 

ليك، بكى عماد على نفسه وعلى تقصيره تجاه  شيء ثمين بالنس بة اإ

ربه واقتنع بكلام صديقه ، وقرر أ ن يعود اإلى الله تائبا ، واعترف 

 أ ن ل حياة بلا صلاة

 

 أ مينة بقدور:الكاتبة 
 

 

 
 

 
 



هتديت ليها راحتي وبها اإ  واإ
ليس ما في الدنيا شيء أ جمل ول أ جل من الصلاة، وما رأ يت 

شيئا من العبادة أ شد من الصلاة في جوف الليل، أ تعلم أ يَا 

الإنسان أ ن الله يمتحن المرء في هذه الحياة الدنيا قبل الآخرة لذا 

ل ولها محاس نها،  كن على يقين أ ن الله ماخلق في الدنيا من شيء اإ

ذا فقدت الحلاوة  وأ ن الصلاة راحة وسكينة للقلب،  واعلم أ نك اإ

آن والذكر،  في الدنيا س تفقدها في ثلاثة أ ش ياء في الصلاة وفي القرأ

ل  فاعلم أ ن بابك مغلق فعالج  فاإن وجدت ذلك فامضي وأ بشر واإ

فتحه وأ ن الصلاة ليست مجرد تعبير عن موقف الإسلام من 

نعكاس  للطريقة التي يريد الإس نما هي أ يضا اإ لام بها تنظيم العالم، اإ

هذا العالم،  والخشوع في الصلاة هو ميزان خشوع القلب فبقدر 

ماتخشع في صلاتك فذلك يدل على الخشوع في قلبك، فمن عرف 

نها أ ربع ثم أ ربع ثم ثلاث ثم  سر الصلاة علم أ ن الغفلة تضادها،  واإ

أ ربع ثم صلاة الفجر ل تضيع واعلم أ نه حين يش تد الوجع ويتصاعد 

هناك علاج فوري مثل وصفة الصبر والصلاة لتهدأ   ال لم ليس

تصال به  لى طبيعتها وأ نها وس يلة عظيمة للاإ النفس ثم تعود اإ

ليه  س بحانه ومناجاته واستشعار القرب منه وال نس به والشوق اإ

 .فتكون نتيجتها زيادة خضوع المشاعر لله



صلاتي ارتني الهدى والضياء وعمت وجودي بنعمة العطاء أ رتني 

 وحريتي وأ ني على سن  ال نبياء، احب الصلاة واش تاقها كياني

ذا ما وقفت أ ؤدي الصلاة وعيت الوجود  وتسمو بروحي افاقها اإ

 .وعشت الحياة

خشوع  لربي ل لسواه فلست أ سيرة بغير هداه ويخشع غيري 

احب الصلاة واش تاقها . لعبد ضعيف ويعبد غيري ضلال هواه

د مع الله في جنح الظلام خير من فموع....... وتسمو بروحي افاقها

 .أ لف ميعاد

لى الصلاة كان  ذا جاء اإ العبد في حال غفلته كالهارب من موله فاإ

ل  نه ليس اإ ليه والراجع اإلى ملكه، لكن بأ ي وجه يرجع اإ كالعائد اإ

قباله بعد أ ن  وجه التذلل والانكسار يس تدع  عطف س يده واإ

ذا نادى المنادي لل صلاة وصدح أ عرض عنه فأ خجل من الله اإ

،فاعجل لتلبية النداء حبا بالله "الصلاة خير من النوم"بصوته 

ذا سمعوا ل  وتقربا منه وخجلا فما بال الذين ل يسمعون واإ

آدم أ نه يوجد .يلبون،أ ين س يذهبون بوجوههم من الله واعلم يابن أ

يمانه قتال أ عداء :"ست خصال من كن فيه فقد اس تكمل اإ

س   باغ الوضوء في اليوم الشاتي، بالس يف، الصيام في الصيف، اإ



لى الصلاة في يوم مطر، ترك الجدال والمراء والحق  التكبير اإ

 ".معك، الصبرعلى المصيبة

ليس ما في الدنيا شيء أ جمل ول أ جل من الصلاة، وما رأ يت 

شيئا من العبادة أ شد من الصلاة في جوف الليل، أ تعلم أ يَا 

اة الدنيا قبل الآخرة لذا الإنسان أ ن الله يمتحن المرء في هذه الحي

ل ولها محاس نها،  كن على يقين أ ن الله ما خلق في الدنيا من شيء اإ

ذا فقدت الحلاوة  وأ ن الصلاة راحة وسكينة للقلب،  واعلم أ نك اإ

آن و الذكر،  في الدنيا س تفقدها في ثلاثة أ ش ياء في الصلاة وفي القرأ

ل  فاعلم أ ن بابك مغل ق فعالج فاإن وجدت ذلك فامضي وأ بشر واإ

فتحه وأ ن الصلاة ليست مجرد تعبير عن موقف الإسلام من 

نعكاس  للطريقة التي يريد الإسلام بها تنظيم  نما هي أ يضا اإ العالم، اإ

هذا العالم،  والخشوع في الصلاة هو ميزان خشوع القلب فبقدر 

ماتخشع في صلاتك فذلك يدل على الخشوع في قلبك، فمن عرف 

نها أ ربع ثم أ ربع ثم ثلاث ثم سر الصلاة علم أ ن الغفلة  تضادها،  واإ

أ ربع ثم صلاة الفجر ل تضيع واعلم أ نه حين يش تد الوجع ويتصاعد 

ال لم ليس هناك علاج فوري مثل وصفة الصبر والصلاة لتهدأ  

تصال به  لى طبيعتها وأ نها وس يلة عظيمة للاإ النفس ثم تعود اإ



ليه س بحانه ومناجاته واستشعار القرب منه وال نس به و  الشوق اإ

 .فتكون نتيجتها زيادة خضوع المشاعر لله

صلاتي ارتني الهدى والضياء وعمت وجودي بنعمة العطاء أ رتني 

كياني وحريتي وأ ني على سن  ال نبياء، احب الصلاة واش تاقها 

ذا ما وقفت أ ؤدي الصلاة وعيت الوجود  وتسمو بروحي افاقها اإ

 .وعشت الحياة

أ سير بغير هداه ويخشع غيري خشوع  لربي ل لسواه فلست 

احب الصلاة واش تاقها . لعبد ضعيف ويعبد غيري ضلال هواه

فموعد مع الله في جنح الظلام خير من ....... وتسمو بروحي افاقها

 .أ لف ميعاد

والصلاة في القلب بلا كلام  خير  من  صلاة بالكلام والقلب 

 .عنها  غائب

ن .... خسر الذي ترك الصلاة وخابا.....  آبا اإ وأ بى معادا صالحا مأ

أ ضحى بربك كافرا مرتابا أ و كان ....... كان يجحدها فحس بك أ نه

.... يتركها لنوع من التكاسل، غطى على وجهه الصواب حجابا

وكيف تس تطيع صلاة واحدة أ ن تزيل صدأ  الروح بحيث يعود 

الواحد أ نقى في كل مرة، وصلاتنا ورحمة الله هما مثل دلوين في 

يرتفع الواحد ينزل الآخر، وأ ن الش يطان عندما يرى  بئر عندما



ن عماد الدين  أ مست جريمة  وبعدما  أ ضعف مؤمن على ركبتيه و اإ

ذا حانت .  فقدت روح الإخلاص باتت صورة ميتة ل خير فيها واإ

أ س بغت الوضوء وأ تيت الموضع الذي أ ريد الصلاة فيه حتى تجتمع 

بة بين جانبي جوارحي، ثم أ قوم اإلى صلاتي،  وأ جعل الكع 

والصلاة تحت قدمي والجنة على يميني والنار عن شمالي وملك 

الموت ورائي،  وأ ظنها أآخر صلاتي ثم أ قوم بين الرجاء والخوف 

وأ كبر تكبيرا بتحقيق، وأ قرأ  قراءة بترتيل، وأ ركع ركوعا 

بتواضع،وأ سجد سجودا بتخشع وأ قعد على الورك ال يسر وأ فرش 

يمنى على الإبهام وأ تبعها الاخلاص ثم ظهر قدمها وأ نصب القدم ال 

 .ل أ دري أ قبلت مني أ م ل

 "........ونوم على يقين خير من صلاة على شك....... "

 حمادي هيام:الكاتبة
 

 

 
 

 
 



 لتفوتك صلاة
 لتفوتك صلاة

 

 صديق  الغالي مابك                ضاق صدري أ نا تعبان

 زهقان وهل صليت صلاتك                 ليس بعد فاإني

 سأ صي عند استراحتي    .          ل قم لتدعها تفوتك

قم الآن فاإن تأ خرت س تخسر وبركتك س تذهب وأ مانك س يغادر 

وأ مل في حياتك س يختف  تتزايد عليك أ حزانك وتتضاعف فيها 

أ خطائك ولكن لتخف فاإن الله أ علم بما هو موجود في القلوب 

لى الوراء ق  ليلا عندما كانت صلاتك والعقول فهو غفور رحيم عد اإ

في وقتها ودون تهاون فيها كيف كانت حياتك ؟ أ تعلم كيف 

كانت؟كانت كالمسك المعطر والماء الصافي والضحك والفرح في 

كل الاتجاهات والان ضحكت واحدة ومائة حزن فعد قبل فوات 

 .الاوان 

 .والله ياصاح كلامك زمرد ونصيحتك كنز 

   فاإن الصلاة هي كنز من كنوز ل يبالله ياصديق

نها ترفعك في المقام عند الله  تهجرها ولتتهاون فيها فاإ

 أ مال بن عطية:الكاتبة 



 ناجيتي من العذاب
 

 ناجيتي من العذاب

 

تحدثني نفسي عن كل ذنب أ دركت و عن كل كلام أ فشيت ومن 

نتهيت؟ كعة غفران شئت أ م أ بيت بر !  وراء شهرة جريت بماذا اإ

)..( 

خاصمتني السعادة يوما وغادرني السرور أ غلقت كل أ بواب الدنيا 

في وجهي  ولم أ جد صوى الحزن رفيق بات أ مل حلما و جرعات 

أ لقيت نفسي على السرير و الحيرت ملئت )...(  الكآبة تفيض 

قلبي الصغير حيال روحي و ما عصته راودني اإحساس الاشتياق 

ياليتكي : "ة تائبة لرجاء و فجأ ة همست في أ ذني قائلةلنفس طائع

 "أ نصتي لنصيحتي لما ذقتي لفنجان الندم قط

)..( وبدون تردد هرعت من شدة ل لم ساجدة لربي الرحيم 

ركعتين فقط كانت تف  بالغرض لهذا قدمت لها لقب ناجيتي من 

 ♡........ العذاب
 

 زعبوبي ماريا:الكاتبة 



 عمود الإسلام
سكرات الموت كلنا س نمر بها سواء ..رجفة الموت .. الموت أ لم

مسلم كنت أ م كافر فماذا أ عددنا للقاء ربنا ،قيل قديما من عاش 

على ماذا عش تم أ نتم عن الغناء .. على عاش على شيء بعث عليه 

ضاعة الصلاة  وترك .على ترك الصلوات . والمسلسلات  على اإ

على التبرج وتعطر  صوم القضاء على مصاحبة أ صاب السوء

نساء في الشوارع ما كل هذاا  ل تجعل بينك وبين همومك فرصة 

ياك أ ن تؤجي صلاتك أ و تؤخرها يقول رسول الله  لترك الصلاة اإ

ن بين الرجل والشرك  ترك الصلاة  نعم  صلى الله عليه وسلم اإ

عزيزتي كذلك ل يجوز للمسلم او المسلمة ان يتوج تارك الصلاة  

الصلاة كفر  يقول النبي صلى الله عليه و سلم تنكح ل ن تارك 

ولدينها فاظفر بذات الدين  . ولجمالها .ولحس بها . المرأ ة ل ربع  لمالها 

تربت يداك فالمؤمن يلتمس ذات الدين و المعروفة بالستر والصلاة 

تزودوا أ نكم ل ميتون ... وحسن السمعة  حتى يختارها شريكة له  

ة هي أآخر ما يتشبث به المرء دينه فاإن ، الا تعلم ان الصلا

تب الى ربك قبل أ ن تقول يا ليتنى . ضيعها فقد ضيع دينه كله 

 كنت ترابا اللهم ارزقنا حسن الدين و حسن الخاتمة رضاك يا ربي

 فريال حميدي



 صلاتك أ ول
 صلاتك أ ول

يا تارك صلاتك الى متى تشغلك الدنيا عن خالقك؟ .•°

آدم أ ن تخرج من اس تغفري وتوبي  لى بارئك، أ  وترضى يابني أ اإ

ل  ن عهدنا مع  الخالق والرسول الحبيب ما هو اإ طاعة الرحمان؟،اإ

ن العهد الذي بيننا وبينهم الصلاة فمن (:ص)قال الرسول)}الصلاة اإ

آدم عد اإلى ربك وصلاتك وثقل بها ميزان {(تركها كفر ، يابني أ

ن يوم الحساب الصلاة ماهي اإ  ل منقذك حس ناتك،وتالله اإ

لى متى طغيانا واتباع الهوى؟  ومخرجك، اإ

يمانكم، يامن قضيتم الساعات  آدم حافظوا على جوهر اإ يابني أ

وتكرمون ضيوفكم، ...وتتحدثون مع أ زواجكم...تلعبون مع أ طفالكم

وتهتمون بلباسكم وجمالكم، وتهاونتم في أ دائها و فرطتم في سننها، 

،مكالماتكم،همومكم، انسوا أ طفالكم، أ جوازكم، ضيوفكم، عملكم

وانطلقوا لملاقاة ربكم ومناجاته، وعظموا الوقوف بين يديه، 

 ...فصلاتنا أ ول

 

 كريمة ازرايدي:الكاتبة 
 



 حي على الفلاح
 

ن الصلاة هَ الركن الثانى من أ ركان الإسلام بعد  اإ

الشهادتين،وهَ أ فضل ال عمال بعدهما،وهَ أ ول ما اشترطه 

ريْ صلى الله عليه وسلم بعد التوحيد،وهي فرض عين الرسول الك

 .بالكتاب والس نة

لذا كانت أ ول ما يحاسب عليه العبد يوم القيامة،وترك الصلاة يعد 

 .من الكبائر؛فتارك الصلاة ل تجوز شهادته

ونهمس فى أ ذن كل تارك للصلاة ؛هل يرضيك أ ن يكون انتسابه 

نك كافر مشرك،ول للاإسلام محل خلاف فيقول أ حد العلماء أ  

يجوز لك أ ن تتزوج مسلمة،ول تصلح وليا شرعيا ول ترث 

أ ولدك ول يرثونك،ول تغسل ول يصلى عليك،ويقول فريق أآخر 

 .من العلماء أ نك فاسق عاص فاجر يجب قتلك

ن ترك الصلاة من الموبقات قال أ بن حزم ن مؤخر الصلاة عن :اإ اإ

،ومن تركها مرات فهو وقتها صاحب كبيرة،وتاركها كمن سرق وزنا

 .من أ هل الكبائر

ترك الصلاة من أ س باب عذاب القبر،وتارك الصلاة يصحبه عمله 

 السىء اإلى داخل قبره،ترك الصلاة سبب الغرق في الشهوات



ضاعة الصلاة والتلوث بالخطايا؛فكل من أ ضاع  فهناك تلازم بين اإ

 الصلاة تس تعبدهم الشهوات

 .نكر والبغ فالصلاة تنهيى عن الفحشاء والم 

وأ ن المحافظة على الصلاة سبب رفعة الدرجات فى الجنة ،وشرف 

مرافقة الرسول الكريْ صلى الله عليه وسلم،ومن أ حب ال عمال 

اإلى الله س بحانه وتعالى فقد أ مر الله بالمحافظة عليها فى كل حال 

 .حضرا وسفرا،سلما وحربا،صة،ومرضا

ياكم من المحافظين ع جعلنا واإ  .ليهافاللهم اإ

 نور أ حمد المهدى:الكاتبة

 
 

 
 

 

 
 

 
 



 لكل هم صلاة
 :ضاقت بها الدنيا وقالت 

 أ ف أ ف أ ف من حياتي هاته

 أ ف من هموم أ ثقلت كاهي

 أ ف من أ ناس يسودها النفاق

 أ ف من قلوب قاتمة وعقول شاغرة تمل  المحيط

 أ ف من ضيق ليس له مخرج ومن عسر ليس بعده يسر

 د الروح ، معطل العقلأ ف من جسم كئيب القلب ، فقي

 أ ف وأ لف أ ف من جسدي المرهق

 يحمل حاسة بصر فقط ترى وتشفق

 .أ ف من حياة كئيبة تفقد ال مل 

 ونامت" يارب"ثم بكت وقالت 

 وفي رؤيا منام سافرت

 وعند سماع تلك الجملة استيقظت

 قامت فتوضأ ت

 وصلتّ لوجه الله ركعتان

 فانتابها احساس فرح وأ مان

 الهموم وال حزانوتلاشت كل 



 حمدت وشكرت ربّها الرحمان

 أ مّا عن الجملة التي سمعت ليست سوى تذكير الخالق لهذا القوم

 "الصلاة خير من النوم"أ نّ 

 أ مّا عن المنام الذي أ يقظها ذلك اليوم

 فسّر لها

 أ نّ النوم عن الصلاة اس تجابة للنفس

لى الصلاة اس تجابة لخالق النفوس  أ مّا القيام اإ

 وأ ن النوم موت

 أ مّا الصلاة هي الحياة

 وأ ن النوم يريح البدن

 أ مًا الصلاة فتريح الروح

 أ ن النوم يفعله كل كائن

ل المؤمن  لكن الصلاة ل يؤديَا اإ

نّ نسأ لك الثبات  فاللهم اإ

 في صلاتنا فهي  سّر راحة النفس في هاته الحياة

 .وهي بوابة تتوجنا لدخول الجنة بعد الممات 

 بن لقريشي شهيرة:كاتبةال
 



 من خان حي على صلاة خانته حي على الفلاح
 

 «الصّـلاة رَوْنـَقُ الحياة و عَبـيُِر الممـات»

، فتـعالَ !يا تـاركاً للصّلاة أ خـبرني عن لقـاء ربكّ كيف غفلـتَ؟

ة عـنّي   أ سـرد لَك قصَّ

ثنـْ  عشر ربيعاً، ل زلتُ أ تذكرّ ذاكَ اليوم؛ اإ  نهّ العاشر أ نـا ذات الإ

نّها الـثاّلثة  من شهر يونيو، غداً سأ صبح ذات ثلاثة عشـر ربيعاً، اإ

ش تقت لعيد !!مساءً ل أ دري كـيف ستـمرّ السّاعـات الباقية ؛ اإ

آهٍ كم أ حببـت ذلـك اليوم بـع، ... ميلادي،  أ لَّ الرُّ نّها الـرّابعة اإ اإ

 أ حسستُ بحرارةٍ كبيرةٍ تسـري في جسـم ، ل أ س تطيع تحـريك

صـبع  عجباً ما كـلّ هذا !!.. أ يَّ جـزءٍ من جسدي حتّى اإ

، سواد حالك كان كّل ما تراه عيـني، أ حاول التكّلـم و !الظّـلام؟

آها هاهـَ  .. لكن لم يتحرّك لسـانـ ، ل زلتُ فـ  حيرةٍ من أ مـري، أ

أ مـّ  و بسرعة تركـض نحـوي، نحو صدرهـا ضمَّتـني، صاحت 

لى الطّـبيب  بأ عـلى صوتٍ، تنادي كـلّ  من في البـيت، عـائلتـ  اإ

سـم ... أ خذتـني، رونـق،يا رونـق ، مصيبـة !!لم يردّدون اإ

الّدهـشة ! بالسّرطـان أ نتِ، ل زالـت كلماتهم تـرنّ في أ ذني، ماذا؟

، أ نا لم أ عمل ، تركتُ !!كانت ردّة فـعي، هل سأ موت لكنّي 



آنـ  آهٍ من سينجـيني من ع.. صـلاتـ ، هجـرتُ قرأ ذاب القـبر، ها أ

أ نا ذا في يوم ميلادي أ حتـفل في المستشفى بمفـردي، ل أ حد 

نّها أ نا فـتاة  حولـ ، بال مس كنتُ أ نتـظر اليـوم بفارغ صبـري، اإ

يونـيو في اليـوم الحاديَ عشـر من يومي لم يحلَّ ربيـع  بل أ تـى 

خريف ؛ تسـاقطت السّنـين من عـمري، ذبلـت زهرة شبـابي، 

نهـش السّرطـان  ـعادتـ ، و هـبَّت ريـاح مرضـ ، قدهـاجرت س

جسـم  و أ ضمـرت خلايـا عـقي، فرحـماكَ ربـّ ، مرّت س نةٌ 

عـلى تلك الحـال، عشتُ فيهـا المـرّ، روحـ  بأ صـفاد الجـسد  

مـقيدّة، بـتركِ الصّـلاة متّهـمة، وراء قضـبان الزّمـن مرميةّ، تحت 

ن حـكم الضّمـير كنـت منسيـّة، تمـنيّـتُ لو أ نـّ  حفظتُ حرفـاً م

، أ يا ليتنـ  كنتُ من المصلـّين  كـلامِ ربـّ  فلعـلّه يكون حاميَّ

 الّذيـن هم في صلاتـهم خاشعـون

 رونق داودي:الكاتبة

 

 
 

 
 



 نادى المنادي فقم للصلاة
فريضة ..... جزء ل يتجزأ  من ديننا الحنيف.... الصلاة عماد الدين

كانت متى ....  وبها نتقرب من رب الكون أ جمع.... على كل مسلم

ومتى اصبحت شهواتك ....  الصلاة عبء عليك؟؟ كي ل تصي

ل خمس صلوات في اليوم.....تلهيك و ل تصي تأ تي .... ماهي اإ

تقوى القلوب .... تحفظ الصحة من كل داء.... بالبركة والرزق

يمانا وهدى تشرح الصدور اجمع .... تمد القوة والعزيمة.... وتنير اإ

والله اني اتعجب ....من الرحمنتبعدك عن الش يطان وتقربك 

وبمن يس تأ نس وماذا ... من اين يأ تيه الصبر.... ل مر تارك الصلاة

ماذا يفعل ....  يس تعمل ليحارب خبائث الدنيا بدون أ ية سلاح

ذا ضاقت الدنيا عليه ما الذي س يحدث لو سكرت ال بواب .... اإ

لى من يلجأ  .... من اين يحصل على توازن نفسه.... في وجهه  واإ

 ....ليرجو ليس تعين وعلى من سيتوكل

كيف يرتاح ضميرك وانت ل .... انت يا هذا نعم انت

كيف هي حالك وانت بعيد عن خالقك وبارئك؟  ...تصي؟

والله مهما اطوَلت المسافات بينك ... بعد ل تقدر قيمته أ بدا.....

وبين رب العالمين س تجمعك به الصلاة س تقابله في كل ركعة في 

ما س يكون اإحساسك أ نَ .... وأ نت خاشعا بين يديهكل سجدة 



ها الخيرات ... فرحة ل توصف سعادة غامرة.... ذاك طريقك تمل 

فأ نت بين يدي الله يحميك من كل ... دربك خالي من العثُات

وما كانت الصلاة تنهيى عن الفحشاء والمنكر فنهاه ..... الفواحش

نما  الصلاة مفت....فاعمل لآخرتك....  عنك  ....اح الجنةواإ

 هاجر بوزياني:الكاتبة 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 



ليك ياتارك الصلاة  اإ
 

ن الصلاة كانت على المؤمنين كتابا موقوتا :" قال الله تعالى   "اإ

أ خي، أ ل تخاف من عقاب الله ، أ ل تس تح  منه ، أ عطاك من 

 النعم ما أ عطاك وأ نت تعصيه وتكره لقاءه؟

أ و يناديك  س بحان الله ، عندما يراسلك احدهم أ و يتصل بك

 فورا سترد له ل محالة

 فما بالك بنداء ملك الملوك ومالك الملك لك؟

عندما يقول المؤذن حي على الصلاة حي على الفلاح، أ تدري من 

بن أآدم نه ربك يا اإ  يخاطبك ؟ أ تدري من يناديك ؟ اإ

 .نعم هو يناديك ويذكرك بلقائك به وأ نك على موعد معه

ن، أ وجه حديثي لك يا من تركت فبالله عليك يا من تقرأ  الآ 

فرضك نعم أ نت ، بالله عليك مالذي بينك وبين ربك لتكره 

 لقاءه؟

سأ ل نفسك ، س بحان الله  اإ

بليس رفض السجود لآدم عصيانا  ما بالك يا تارك الصلاة ، اإ

آدم تكبرا  وطغيانا وانت ترفض السجود لرب أ



ياة أ بدا تذكر أ خي الحبيب أ نك والله لن تتذوق حلاوة و معنى الح 

ذا تركت الصلاة وأ عرضت عن ذكر الله، والدليل قوله تعالى في  اإ

ومن أ عرض عن ذكري فاإن له معيشة ضنكا ونحشره :" سورة طه

 "يوم القيامة أ عمى 

 أ تعلم من هم المجرمون ؟ اكيد ل

ليك الإجابة يا اخي ، المجرمون هم تاركي الصلاة ، فقد توعدهم  اإ

 الله بسقر

؟ سقر اإسم من أ سماء جهنم وهي خصيصا أ تعلم ما سقر 

ل أ صاب اليمين:" للمجرمين، لقوله تعالى في سورة المدثر  ( 93)اإ

ما سلككم في ( 00)عن المجرمين ( 02)في جنات يتساءلون

 ( "09)قالوا لم نك من المصلين( 00)سقر

أ رأ يت الآن العقاب الذي ينتظرك، امازلت مصرا على ترك فرضك 

 ؟

ة لذة وراحة وطمأ نينة وأ مان واس تقرار لن يذقهم والله في الصلا

ل من جربها، فس بحان الله الله على هذه النعمة  ولن يشعر بهم اإ

تخيل نفسك وأ نت الآن تصي واقف بين يدي الرحمان ، فتسجد 

له وتسأ له عما تريد وتطلب من حاجتك وتسخيره، تدعوه، 



مت نفسك تفضفض له ، تشاورة، وتطلب منه المغفرة ، لماذا حر 

 من هذا الشعور وهذه الرحمة والنعمة كلها

 :أ قول لك يا اخي 

ذا أ ردت التقرب اإلى الله عليك بالصلاة  اإ

ذا أ ردت رضاه عليك بالصلاة  واإ

ذا أ ردت السعادة فعليك بالصلاة  واإ

ذا أ ردت أ ن تكلمه عليك بالصلاة  اإ

ذا أ ردت أ ن يسمعك عليك بالصلاة  واإ

عبادتك وأ مر خالقك ل جل تكبرك على من  لقد تركت فرضك و

 ؟ على من خلقك فسواك فعدلك وفي أ ي صورة ماشاء ركبك

لذلك يا اخي أ وصيك بالصلاة ل نها عماد الدين ومن تركها فقد كفر 

 .، والله ل ينظر لوجهه يوم القيامة

 

 الكاتبة قاجي فاظمة

 
 

 
 



 سجينة الدنيا كنت

 

 .ا كنتسجينة الدني

 .سأ حكي للموعظة وكل  اس تحياء

لن أ نسى ما مضى من حياتي و أ نا في غفلة عن راحة و لذة 

حي على "الصلاة، التي طالما حدثتني عنها أ مي ونصحتني بتلبية 

، لكثُة أ مرها لي كنت أ قوم كرها فأ صي باس تعجال و "الصلاة

سرعة، فما أ دركت الخشوع ول بركة الصلاة، بالدنيا عن سبب 

الوجود انشغلت، حتى سلب فؤادي الراحة في هذه الحياة، فما 

عدت أ طيق العيش وفي دوامة من الحزن ضعت، حتى جاء اليوم 

الذي فيه عرفت سبب شقائي في هذه الحياة، وتأ كدت أ نه ل 

ل الله برحمته و مغفرته رجوت، ولكلام أ مي أ نصت،  منجى اإ

حي على " أ خيراأ قبلت على الوضوء وبه القلب و البدن نظفت، و 

لبيت بقلب ذلول ومن الرحمان اس تحييت، ل ني عن "الصلاة 

الصلاة ياما أ عرضت، فأ قمت بخشوع صلاتي، وشعرت بحلاوة 

بكيت عن ما فرطت و عن ماضاع من ... مثلها ماذقت، فتأ لمت

العمر، فف  شهوات الدنيا كنت قد سجنت، وها أ نا ذا بفضل الله 



بي قد عدت، فاللهم أ سأ لك ودعوات أ مي قد حررت، تائبه لر

 .الثبات و حسن الخاتمة عند الممات
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 بلال يناديني
 "بلالٌ ينُاديني "

 .هيّا يابهاءُ قْم للصلاةِ :

 .دعني وشأ ني أ بي ،النومُ عِندي لُه حَرمٌ وليس حرامٌ :

: َ  .نانِ قْم يابهاءُ قْم فصوتُ البشريةِّ كُلهّا ينُاديكَ لِلقاءِ الم

لى أ ن زالَ من مسمعِ بهاء ولنومهِ _ غارَ صوتَ ال بُّ وطالَ اإ

 ..سافرَ 

صبعهُ حتى قطَعهُ ندماً يصَيحُ من فوقِ جبلٍ عالٍ يبلغُ _ عضَ اإ

نقطاعِ الروحِ عن خَالِقها قطعَ كُلَّ تلَك  علُوهُ حَدَّ السماءِ حَدَّ اإ

َّهُ يتضرعُ و يطَلبُ  العفو والمغفرة بعد المسافةِ باكياً شاكياً ينُاجي رب

 ..اقترافهِ المعصيةِ 

توي ماطر يس تغيثُ  يبلغُ مِنْ العمرِ س بعة وخمسون عاماً بمساءٍ ش َ

 ..بهِ ليُطهر قلبهُ و يسق  جفافهَُ ويرَدهُ ليّن ينبتُ مجدداً 

 ..أ ناجي المطر وأ خجلُ مناجاة الممطرِ الكريِْ ..ويح  :

صبعهِ ففزع من نومِه  أ شعر بأ لم اإ

 ..اء الماءِ مهرولً لوع

خِيلَ لي وك ني أ راهُ أ مامَ بصريّ بلالُ بن رباح وحمامة وهو 

ل  ..يسحلُ على ترابِ مكة وما على لسانه اإ



 ..أ حدٌ أ حدٌ 

 في حمى الرمال الساخنة، والس ياط

 أ حد أ حد

 والإهانات ل تكف عنه

 أ حد أ حد

 ..خِيلَ لي صوتهُ من يعلو المساجد صوتهُ ذاكَ العذبُ النق ّ 

لزٍلتُ في السابعة و العشرون لن أ جعلها تفُتني بعدَ :ناه وسعَ عي 

 الآنِ،

ل بالصلاةِ   ..حرامٌ عي حرامٌ فوالّْلّ لم أ رتْح اإ

 ..سَألُبي فرضك يا الّْلّ وندائكَُ يابلالُ 

 :يكلمُ نفَسهُ هيّا رددّ يابهاءُ 

 اللهم اجعلني مسلٌم برٌَّ أ وّابُ 

 .مفتاحٌ للخيِر وبَابُ 

 أ بو حاجبمروة : الكاتبة 

 

 

 

 



 فمن تركها قد كفر
 

 ومالك يا تارك الصلاة في دنيا

 أ نت فيها مسلم ولكنك ل تصي

 ...أ هذا هو ديننا 

 قل لي بربك عن أ ي اإسلام تتحدث

 ...وأ ي دين تعتنق أ نت 

 أ تعلم أ ن المصطفى قال محذر

العهد بيننا وبينهم الصلاة فمن تركها قد كفر               أ ل 

 تش تاق الركوع و السجود

 أ ل تخاف اليوم الموعود

 أ تحسب نفسك خالدا في الدنيا

ل أ يام معدودات  تالله ماهي اإ

 فكيف لك أ ن تتوه في الحياة دون صلوات

آدم أ نك فقير دونها بن أ  أ خبرك يا اإ

 ...مهما بلغت ثروته 

 وأ نك ذا قلب قاسي،مهما لن قلبك

 عد اإلى الله مس تغفرا متضرع



 وصي لله وابتهل وأ خشع

نه رحيم غفار ومجيب  فاإ

 كن مع الله تراه معك

 حاشاه أ ن يأ تيه عبده فيرده

 أ رأ يت  تلك السوداء التي أ رهقتك

ذنه تعالى  ستزول باإ

 فطريق الله مس تقيم دون عقبات

 لن تصيبك فيه أ ي نكبات

لى الرحمن ما دمت حيا  عد اإ

ل أ نتما أ خي وأ خية  فما الخسران اإ

 لوات الخمستركتما الص

 وخسرتم راحة البال والنفس
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 صلاتك نجاتك
 

يا تارك الصلاة؟ هل سأ لت نفسك يوما لماذا ل تصي؟  هل _ 

 سأ لت نفسك ما هو عقابك؟

 !! تارك صلاتكأ تظن أ نك تؤدي دينك بطريقة صيحة و أ نا_ 

 حقا، ما الذي تنتظره؟؟_ 

 هل تعلم أ ن تارك الصلاة قد كفر أ عظم وصايا الله ورسوله_ 

انهض من س باتك انهض قبل أ ن يأ تيك الموت و تتمنى لو تعود _ 

 ..للحياة ل داء ركعة واحدة

 سأ سأ لك للمرة الثانية، لماذا ل تصي؟؟_ 

ة التي س تنتهي  في أ  تترك صلاتك و تعوضها بمشاغل الحيا_

 !ال خير

 ..مشاغل الحياة هي هي عائلتك، عملك، دراس تك، كلها فانية_ 

حس نا أ غمض عينيك و فك،  قليلا، أ نت ليس لديك وقت _

 من اجل ل تسجد لله مدة دقيقتين

 ..ليس لديك وقت عن الذي في كل لحظة معك

 ..ليس لديك وقت عن الذي يطعمك و يرويك

 ...لذي يسعدك و يحزنكليس لديك وقت ل_ 



ليس لديك وقت عن من يتقبل توبتك و أ نت قمت باكبر 

 ...معصية

 ..افتح عينيك الآن، مالذي تشعر به  

 تشعر بتأ نيب الضمير أ ليس كذلك؟

 سأ سلك مرة أ خرى، لماذا ل تصي؟؟

أ تهتم برزق حياتك و اعمالك و تترك الصلاة، أ ل تعلم أ ن _ 

 ..الرزاق هو الله

 ..علم أ ن أ هم صفات الرجل الصلاةهل ت_

 "حي على الصلاة"أ ل يحن قلبك للصلاة عند سماع نداء الله_ 

أ ول ما يحاسب به العبد يوم »كما قال النبي صلى الله عليه وسلم 

ن فسدت فسد  القيامة الصلاة فاإن صلحت صلح سائر عمله واإ

 «سائر أ عماله

 ..أ قرأ  يا من ل تصي ماهي عقوبتك

 ..صلاة ل يبارك الله له عمره ول رزقهتارك ال_ 

 ..تارك الصلاة ل يأ خذ أ ي حس نة على  كل عمل خير يقوم به_ 

 ..تارك الصلاة يوم القيامة ل يكلمه الله ول يغفر له_ 

هل أ قمت ..»أ ول سؤال يسأ ل عليه العبد يوم القيامة هو الصلاة

 «صلاتك على أ كمل وجه



اول هي أ ول سؤال عند مقابلة حس نا لماذا نصي، و لماذا _ 

 الله؟؟

 الصلاة عماد الدين

 الصلاة في وقتها أ حب ال عمال اإلى الله

 الصلاة من أ هم وصايا النبي صلى الله عليه وسلم_ 

 الصلاة تمحو لنا سيئاتنا في الدنيا

لكن من قرأ  كلامي سواء امرأ ة أ و رجل أ نصحك والله بدون _

موا ال ن بصلاة ركعتين توبة صلاتك لن تنجو من عذاب الله، قو 

 ....ثم أ دوا صلاتكم، صلوا قبل ان يصلى عليكم
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 لمن تركتها
 

 والتحسر يزداد أ لما..... ..احزان تقهر  القلب 

 لما تركتها؟

 لما اس تهنت بها

 لما بخلت النفس من نورها

ك ما الصلاة وما ادرا..... انها الصلاة....  عن نور الحياة اتحدث

 لطعم للحياة بدونها.....

 وعد الى المنجية.....اس تجمع القوى 

 غذاء الروح ول تبخلها

 من كل الذنوب..... دواء القلوب

 أ لقيت بها على سجادتي....كلما أ ثقلت الهموم كاهي 

 الى الرحيم الكريْ...أ لقى الجسد المنهك والروح المنهكة  

 ع أ ل لما ارادلتنقط...... صلة بالخالق

 حياتك...نجاتك ... صلاتك

 والهناء... سر السعادة

 ...الراحة و الغناء ...

لى الخالق الذي ليمل حديثك  عد اإ



 فليست بحاجة ل موعد ول لوساطة

 س يقبلك بكل احوالك

 وبالجنة تكرمي...لتسعدي .... أ وصيكي غاليتي بالصلاة التزمي

 اياك ثم اياك

 حافظ ... ة  عليها اول ما ستسأ ليالتفريط  في الصلا

 في الدارين.. نفسك من سعادة...ول تبخي 

 الانتظار... جنة النعيم في

 ....نفسك من الفوز بها ....ل تحرمي 

 رحالي فضيلة

 
 

 
 

 

 
 

 
 



 جبر بعد الضلال
 

 أ ين أ نا

 أ نا تائهة

 أ نا مخنوقة أ ريد الهروب

 !!ل أ دري أ ين مكاني أ و أ ين أ نا 

 لست في هذه الدنيافقط أ شعر ك نني 

 !، جو كئيب ! ، حياة بائسة  ! يوم ممل 

 !ل أ علم معنى الحياة ول الحياة ! هكذا هو يومي 

 فقط أ نام ، انهض ، أ لهو،  وأ درس

نها ضوضاء بداخي وفراغ في قلبي ش يئ ينقصني  اإ

 ل أ دري ما بي

 !كيف ل أ دري ما يحل بي يا ترى ؟

 !أ شعر أ نني متعبة لكن 

بخير جدا ،  سعيدة نعم أ نا سعيدة لكن هناك ش يئ ل  أ نا بخير

يجعلني أ صل لكّمِ هائل من السعادة،  ل بل أ نا ل أ عرف معنى 

 الشعور بالراحة التامة ، لكن كل ما يحدث لي يؤلمني

 !، تائهة ! ضائعة 



آذان الفجر الله أ كبر ،الله أ كبر  هاهو أ

 ش يئ ما زعزع قلبي

بق  صوت ال ذان في أ ذني يتكرر لوهلة ظننت أ ن العالم توقف ، 

! 

 !سأ لت نفسي ما الذي افعله 

 أ  ربي راضٍ عني وأ نا بهذا الحال

 !هل أ نا مرتاحة 

 لم أ شعر بشعور كهذا من قبل

 مباشرة سافر بالي اإلى قبري كيف س يكون وأ نا بهذا الحال

لم أ فكر بشيء بتاتا ونهضت ل صٌي ، أ تعلمون لم أ شعر براحة 

 كهذه من قبل

 ، واطمئنان ، هدوء راحة

 

 

 يحياوي حياة:الكاتبة 
 

 
 



 هاجرتها فأ نبني ضميري
 هاجرتها فأ نبني ضميري

 تركتها فماتت طموحاتي

ختفى  و كل ال ش ياء  انطفأ ت شمعة حياتي أ ي حلم كان أ مامي اإ

ل أ ثارها متراكمة في عقي نفرت بقيت اإ  اإ

 ما وراء هذا الزحام ش يطان مغول

 ؟...ــ عما أ تحدث

عن صلاتي قدوتي أ تحدث عن النور الذي يضيء عالمنا،  عن ما 

 .نتسأ ل عليه يوم يقوم الحساب

نحرافا لوجهته ن كان سائما بحياته، أ و أ خذ اإ  ...فما بال تارك الصلاة اإ

هل لديك أ ي حجة لهذا .  صلى الله عليه وسلمكيف س تقابل الله والنبي 

 بالتأ كيد ل

 يا تارك الصلاة

لم فقم بواجبك اتجاهها وس تفتح صلاتك واجبة عليك على كل مس

 .لك أ بواب الخير والرحمة

 

 "اللهم ثبتنا عليها"

 



 صلاتي يا حياتي

 

 مريْ بلعابد: الكاتبة 
 

 

 شفاء روح

يوم بعد يوم تمضي أ عمارنا في رضا وطمأ نينة ونعيش الحياة بروح 

هادئة تركن في سجدة لخالق الكون وتعانق سابع السموات 

بتسامة طفل صغير تلامس شفتاه الصغيرتين بدعوات أ لطف من ا

 .بحب وأ مان

عليه أ فضل الصلاة -هكذا رددها أ شرف الخلق -أ رحنا بها يا بلال 

خمس صلوات تجمعنا في رحبة المولى بنفس تتوق -والسلام 

بشوق للقاء خالقها تحدثه بكلامه المبين تناجيه بلاخجل بلا تردد 

ذ جعل فيكون لها هو المس تجيب، وسعت رحمته و عم كرمه فينا اإ

ثاني أ ركان الإسلام باب لنا من أ بواب الجنة كتابا موقوتا نحمله 

 .بين راحة ايدينا يوم الحساب

لن تكف  الثماني والعشرون حرفا لنصف لذة الصلاة وطعم النقاء 

الذي تبعثه في صدورنا ربما في سجدة أ و في دعاء وربما حتى في 



ل من لمسها نية القلب حين نتجه لمقابلة الله ، نعمة لن يفهمها اإ

 ! !!بروحه وبقلب خاشع فكيف لتاركها أ ن يعرف طعم الحياة

فلا حياة بلا روح ول روح بلا صلاة قد يحلل علماء الرياضيات 

هذا الشعور بمعادلة معقدة ويصفه الفلاسفة بالشكالية ونصفه نحن 

 .بالحياة ذاتها لنه شعور أ عمق بكثير من تعابير البشر

فمتى رأ ينا الطيور تهجر اوكارها وتترك صغارها بداخله تصارع 

ل من  نها قصة لن يفهمها اإ ليه اإ الخوف والجوع بلا ملاذ تأ وي اإ

عانقت روحه س بل السماء في ضعفها وانكسارها وحتى في قوتها، 

فكم من مريض رفع يداه باكيا لربه فطهره وكم من مظلوم جبر 

الرحمان وعادت راضية خاطره وكم من دعوات دقت أ بواب 

 .بلطفه وجوده

قد تتبعثُ الحروف عندما نعجز عن التعبير وتتطاير الكلمات 

معلنة الصمت عندما نتذكر يوم السؤال يوم نسأ ل عن فرض 

رسمنا فيه بابا موصدا النس يان وتركناه عمدا فأ ين المفر يومها يا 

نسان؟ ؟  اإ

لصلاة فتكون يوم تأ تي أ عمالنا بخطوات متثاقلة تنقصها خطوة ا

آدم وعودي  هباءا منثورا وينزل ميزان الحس نات، فاس تفق يابن أ

للحياة يا ابنة حواء ول تكونوا ممن سمى تارك الصلاة، فغدا لن 



يفصلنا عن الجنة اإل صراط مس تقيم نمشي فيه بخطوات ثابتة 

متحان   تحفظنا من أ لس نة نيران جهنم، فاليوم نحن هنا لنعيش  اإ

لى ربها في غفلة صعبا ل لنعيش الح  ياة وغدا ترجع تلك النفس اإ

 .فالدنيا دار فناء وليست دار بقاء

 حليم  أ مينة: الكاتبة 

 

 

 !أ تعلم
 

ياأ يَا الإنسان ماغرك بربك الكريْ الذي خلقك فسواك فعدلك في 

 أ ي صورة ماشاء ركبك

تبتعد على ربك ... ماغرك ياتارك الصلاة بنفسك ، ويجعلك تبتعد 

 !اذا رأ يت من الله حتى تكره لقاءه ؟؟م... الكريْ 

يوم فرضت الخمس صلواتِ ... أ لم تسمع بقصة الاسراءَ والمعراجِ ،

و انك س تحشر يوم القيامة ... الم تعلم ان مصيرك الهلاكِ ... ،

ني ... الم تعلم أ ن تارك الصلاة ل خير فيه ... من العماةِ  والله اإ

بالترغيب ... طبك أ مسيت في حيرة من أ مري ، باي اسلوب اخا

اتعلم أ ن مصيبتك يا تارك ... أ و أ سلط عليك س ياط الترهيب ...



بليس أ بى السجود لآدم  بليس ، اإ ... الصلاة أ عظم من مصيبة اإ

أ تعلم أ ن كل تارك صلاة تنزع ... وانت ترفض السجود لرب ادم 

... ول يؤجر على اي عمل  خير يقوم به... من عمره ورزقه البركة 

وأ نه ل يكفن ، ول يغسل ، ل ... ليه الله يوم القيامةول ينظر اإ 

 .يصلى عليه ، ول يدفن بمقابر المسلمين 

تعلم أ ن تارك الصلاة له موعد في وادي سقر وأ نه يحشر مع أ عداء 

وأ نه ل يرث ول ... (  فرعون ، هامان ، ابي بن خلف ،)الله 

ك الصلاة أ تعلم أ ن عقوبة تار ... وتحرم عليه زوجته ... يورث 

وثلاثة عند الموت ...س تة منها في الدنيا ... خمسة عشر عقوبة 

 .وثلاثة عند خروجه من القبر ...وثلاثة في القبر ....

أ فق ياتارك الصلاة قبل فوات ال وان ، قبل أ ن يأ تيك _ فأ فق 

نك ل تدري أ ن جَنّ عليك الليل ... الموت  تب الى الله وبادر فاإ

لى الفجر ...  فلا تضيع وقتك فيما ل خير فيه ! ... ؟هل تعيش اإ

 .وتذكر أ ن باب التوبة لك دائما مفتوح ... 

اللهم اجعلني من مقيم  الصلاة مادمت حيا ومن ذريتي ، اللهم 

 .اهدنا واغفر لنا وتب علينا انك انت التواب الرحيم 

 

 زهرة عمراوي: الكاتبة 



 عد اإلى الله لو أ ذنبت مليون مرة
 

لماذا لتصي؟ ماذا رأ يت من الله حتى : سأ سلكلقارئ كلماتي 

أ لم تعرى ... أ لم تضيق بك ففرجها في وجهك.... تعصيه؟

أ لم تحزن .... أ لم تعصيه فغفر لك.... ، أ لم تجع فأ طعمك....فسترك

 ♡أ لم تيأ س فطمئنگ...... أ لم تظُلِم عليك فأ نا رها..... وأ سعدك
تعلم ياتارك الصلاة فماذا بينك وبين الله كي ل تحب لقاءهُ، هل 

بليس بليس رفض السجود ... مصيبتك أ عظم من مصيبة اإ ل ن اإ

ل دم وأ نت ترفض السجود لرب أ دم، قال عز شأ نهُ في سورة 

تبعُوَاْ اْلشَهوَاْتِ }مريْ  فخََلفََ مِنْ بعََدِهِمْ خَلفٌَ أَضَاْعُواْ اْلصََلْاةَ وَاإ

يوَْمَ يكَُشَفُ }عز وجل أ م في سورة القلم يقول{ فسَوْفَ يلَقَوْنَ غيََّا

تَطِيعونْ، خَاْشِعةَ أَبصَاْرُهُمَ  ودِ فلَْا يسَ ْ لى اْلسَجُّ عَنْ ساْقِ وَيدُْعَوْنَ اإ

ودِ وَهُمْ سَاْلِمُوْنَ  لى السُجُّ
ِ
ويُحك {... ترُهِقُهمْ ذلة وَقدَ كَاْنواْ يدُعوَنَ ا

نها عماد الدين وما أ دراك أ تعلم .... يامن تفرط في الصلاة ويُحك اإ

 ِ وصفك بالكافر أ ل تخجل؟ وفي .... كيف وصفك رسول الْلَّّ

ِ عليه وسلم " صيح الجامع" العهد الذي »قال رسول الله صل الْلَّّ

 «بيننا وبينهم الصلاة فمن تركها فقد كفر



جاهد وعقد .... بالله عليك أ وصيك بأ ول ماتسُأ ل عنه يوم القيامة

لرحٰمن الرحيم العزيز العزيمة وشُد الرحِال نحو بر ال مان بجوار ا

 ر.... اللطيف

لى  ليه المهرولين من ظلمات الذنيا اإ َ يُحب التوابين العائدين اإ ن الْلَّّ اإ

 نور لقاءهِ وجوارهِ عز شأ نهُ وتباركت أ سمائهُ 

 سارة بودرمين: الكاتبة

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 



 فضل صلاة
 يا تارك الصلاة كيف حالك

 كيف حال قلبك

لما كل هذا التكاسل وأ راك  اإلى متى تهجر الصلاة والركعات  

لى الشهوات واللهوات  منطلقا اإ

 أ تظن أ ن هذه الدنيا بلا ممات

ذا أ تتك المنية تردد يا ريت  اإ

 !فما فائدة الندم يا تارك الصلاة 

 يا غافل عن نعمة قم مسرعا

 مندفعا، باكيا، خاشعا

 ول تجعل الدنيا تلهيك

 ة وترميكوتنس يك الصلا

 في جهنم وبئس المصير

 !فما فائدة الندم يا تارك الصلاة

 يا هذا مهما التهيت بحياتك

حذر أ ن تهمل صلاتك  اإ

 بينك وبين الناس أ خلاقك

 وبينك وبين المولى صلاتك



 ال ولى تفتح لك القلوب

 والثانية تنير لك حياتك

 اركع قبل أ ن يأ تيك ملك الموت

 واسجد لوجه الله وقم لصلاتك

 افتح أ ذنيك وخذها نصيحة

 لن تنفعك غير الصلاة في وفاتك

 لكل منا في صيفته ذنوب

 والذي يخفف من ذنوبك هي صلاتك

 هِدايا كافي:الكاتبة 

 
 

 
 

 

 
 

 
 



 بين طيات الذنوب توبة
 بين طيات الذنوب توبة

 

 ...ياه يا له من ظلام دامس

 ؟؟....أ ين يا الله... ناأ ين أ  

آتٍ؟  يا رب  ما ذاك الذي هو أ

 ـ أ نا صلاتك التي لم تتخذني بعين الإعتبار

 ـ أ نا عملك السيء الذي كان منهج حياتك الدنيا

 ـ أ نا كلامك الفاحش

 ـ أ نا شهواتك الزائدة

 ...يارب.... يا رب

أ  .... مابك أ  لست أ نت من تركتني و أ نا عمود دينك:  الصلاة 

يا غافل أ  ... نسيت أ نك لم تقدم لي حق  وأ نا سبب سعادتك

تتذكر ما قمت به من فواحش متبعا شهواتك تاركا صلاتك ال ولى 

ويلك من عذاب أ ليم ونار ... الصباحية متحجج بنومك الثقيل

 ...تصليك والجحيم

 بدأ ت اسمع لكلمات كل من صلاتي و أ فعالي وأ قوالي

 بغزارة أ  كنت غافل لهذه الدرجةكانت وابل الكلمات يتساقط 



.... بيني وبين ربي..أ  كانت تصعب عي هذه اللحظات الخاصة

ليه في ... أ مني نفسي فيها بالس تجابة لدعوات أ ختم بها صلاتي اإ

 كل ليلة

فوضى عارمة ، ثمان وعشرون حرفاً و ل أ س تطيع .... يا رباه  

 ....تساءلت ما سببها كم من مرة! البوح عما في داخي 

والله وبالله وتالله لكنت في غفلة عما كان الآخرون في هداية 

 ساجدون

ذا هجرت صلاتك:  الصلاة قد هجرت ...فاعلم أ ن الراحة والبركة .. اإ

 حياتك

 لن أ كرر ما قمت به جاهلا مبتعدا عن ذكرك

 لن أ عود لزمن الظلام في حيرة من أ مر تعاس تي

 هذالم أ كن أ علم أ ن تركي لصلاتي سبب حزني 

 الشهوات العابرة المس تعصية ل وامر الله... تبا للحياة المس تفزة

 تبا لقوانين الدنيا الغاوية

ل اختبار أ خلاق وصبر وصمود  ...فلا المعيشة اإ

آدم أ ن حياتك كلها وقت بين الآذان :  الصلاة لو أ دركت يا بن أ

ولو ذقت طعم حلاوة ... والصلاة لما كنت غافلا عما يفعلون

 فجر في انعدام المشاة لما تركتها تضيع ولو ليوم واحدصلاة ال



 ل أ نكر يا عبد الله أ ن الله ليغير بقوم حتى يغيروا ما بأ نفسهم

ن كان يدل على شيء فهو يدل على يقظة ضميرك  شرودك هذا اإ

 ...الميت قبلا

لن أ كرر ما قمت به لن أ كون في قبري بقعة سوداء وعبرة للآخرين 

 شاكرا موحدا مس بحا مس تغفرا سأ كون لله ساجدا

 سأ تغير

 الإعتراف س يد ال دلة:  الصلاة

 فهي  من تكون مفتاح جنتك

ل على ꧁قال تعالى  نها لكبيرة اإ واس تعينوا بالصبر والصلاة واإ

 ꧁الخاشعين

 

 الكاتبة رابر المعيزي خديجة
 

 

 
 

 
 



 قبل أ ن يس تقيم اس تقم

تَقِيَم  تَقِمْ ... قبَْلَ أَنْ يسَ ْ س ْ
ِ
 ا

 

سأ لت العين أ مطارا ل تنقطع ، لرؤية ش باب ترتم  في نيران 

الطغيان المدقع ، صدمتي الكبرى حين سأ لت شابا في العشرين 

ربمااااا أ ربعة أ و : عن عدد الصلوات المفروضة و الإجابة كانت 

و الله انها لإجابة تعصُر القلب " ربما"، لماذا !!" ربما "خمسة ، 

ذا أ ردت أ ن تتأ كد اذهب تأ لماً ، ل يعرف الطريق  للمسجد ، اإ

للمسجد ل داء صلاة الفجر ، و الله ان قلة قليلة من ينهض 

لصلاة الفجر ، و الباقي يغط في نوم عميق ، فقد عقد عليه 

يمانه و  الش يطان ثلاث عقد و تغلب عليه ، قليل من تغلب لإ

ل ن الله في قلبه دوما ، يوجد أ يضاً من يصي الجمعة فقد و باقي 

لنهار غفر الله لنا ولهم ، يقولون الله غفور رحيم ، و نسوْ أ نه ا

شديد العقاب ، منهم من يتوب في رمضان و بعده يرجع عن 

ذا نصحت أ حدهم  توبته و منهم من ل يعرف معنى التوبة أ صلًا ، اإ

ن لدي الكثير من المعاصي ل أ س تطيع العودة: "يقول  ، و منهم " اإ

ك ن ملك الموت عندما يأ تي "مبكر ل يزال الوقت :" من يقول 

لى  ليقبض روحه سوف يزيده بعض الوقت حتى يتوب و يرجع اإ



ليه و سوف  الله ، عد يا عبد الله ، اقترب من الله و تب اإ

تعرف معنى السعادة ، لماذا تنسون كلام رسوله الكريْ ؟ ، أ لم 

، و الله ل معنى ( التائب من الذنب كمن ل ذنب له : ) يقل 

ة بلا ركوع ول سجود ، أ ل تعلم أ نه بسجودك تسقط كل للحيا

ذا وضعت وجهك على السجادة ذهبت كل أ حزانك و  ذنوبك ، اإ

ذا توضأ ت اغتسلت من كل الخطايا ،  همومك ، أ ل يكفيك أ نك اإ

ل المحضوض ، كفاك عصيانا و  الصلاة برنس أ بيض لمع يلبسه اإ

ل ، ارجع الى طغيانا و في بحر الكفر تس بح و ل ندري أ ين س تص

مولك و س بح ، و ببكائك و طلب قبول التوبة من الله فيغفر 

لك و عنك يصفح ، ارجع الى الله فحسابك دنا ، قبل أ ن يس تقيم 

الخط صح نفسك ، فالله غفور رحيم ، و في الختام أ س تغفر الله 

لي و لكم و تقبل الله توبتنا واغفر ذنبنا و السلام عليكم و رحمة 

 .وبركاته الله تعالى 

 

 طبول بثينة: الكاتبة 
 

 

 



آهات أ لم  صرخة ندم وأ
 

 بسم الله الرحمن الرحيم

 

ن الصلاة هي عمود الدين بها يصلح حال المسلم ويتقرب الى ربه  اإ

 .بخطى ثابتة

 .قصتي قصيرة ومثيرة وعجيبة 

أ ماه أ سأ ل الله الغفران لي ولكي ، منذ أ ن وطأ ت أ قدامي هذه 

، منذ نعومة أ ظفاري صليت سجدت لله  الدنيا بدأ ت بالصلاة

ل نادرا . الواحد ال حد الصمد ، لكنني ما رأ يتك سجدت لله اإ

دعوت لله في سجودي وهو القائل ادعوني اس تجب لكم ، دعوت 

كنت أ خجل أ س تح  أ ن . الله بالهداية لي ولك أ ماه ثم أ ماه ثم أ ماه

أ ماه أ قول ، أ ن أ واجه ، أ صرخ وأ تأ لم أ ماه صي أ ماه اسجدي ، 

أ خاف عليك من ظلمة القبر، أ ماه خفت من مصيرك ماذا 

ذا سأ لك الله لماذا لم تسجدي لي  وقد أ مرتك ؟ لماذا  س تجيبين اإ

 .لم تصي ؟ لماذا لم تؤدي واجبك ؟ 

آه أ ماه كان يؤلمني حالك لكني لم اس تطع مواجهتك لكي أ قول لك ! أ

 .الحقيقة صي، صي، صي أ ماه 



 .طت ال حاسيسخجلا عطفا هروبا اختل

آه  ازداد البعد وتعددت ال س باب وزاد الهجران لكن يشهد الله ! أ

أ نني بكيت كثيرا ناديت كثيرا ودعوت كثيرا يا الله ارحم أ مي 

 .أ هدي أ مي قبل فوات ال وان

 

هل أ مي . يا الله لم اس تطع ال خذ بيد أ مي لم أ س تطع مساعدة أ مي

؟ يا الله وأ نت القائل مذنبه ؟ هل يغفر ل مي ذنب تركها للصلاة 

ادعوني اس تجب لكم يا الله دعوت لكل من غرته الدنيا بسجدة 

طويلة في صلاتي تمحى بها جميع ذنوب المتهاونين وذنب كل أ م ، 

 .دعوت طاعة وتوبة وراحة قبل الرحيل 

 

آه لقد رحلت نعم لقد رحلت وكيف لي أ ن أ عرف هل غفر ! أ

 متهاون في صلاته؟ الذنب بالبعد عن الصلاة؟ ، هل يغفر الله

. أ سأ ل الله ان تكون نية أ مي توبة نصوح . ولكن ال عمال بالنيات 

هل يسأ ل ال بناء عن والديَم ؟ ام يسأ ل الوالدين عن تقصير 

يا الله أ صبحت أ ركض هنا وهناك بين عالم ومفتي لعل . ابنائهم ؟

آه. أ حدهم يجيب عن تساؤلتي أ درك  أ ن ترك الصلاة وعدم !  أ

سأ صي وأ سجد وأ طلب . للواحد ال حد من الكبائر السجود 



يا الله اغفر ل م سهوتها . المغفرة والعفو من الرحمن ل دعو ل مي 

ل . عن الصلاة اغفر ل م شهوة دنيا زالت مع الدنيا  يا الله لم يبقى اإ

 .الرجاء في رحمتك الواسعة في الغفران لي ولوالدي 

 

وات ال وان مادام باب يا من تقرأ  سطوري عليك بالصلاة قبل ف

 .التوبة مفتوحا 

 

اخوتي اخواتي أآبائي أ مهاتي أ بنائي ال عزاء اسجدوا لله سجدت تائب 

 .تمحى بها الذنوب والخطايا 

يا الله توبة نصوح ، ياالله غفرانك لمن سكن تحت التراب ولم 

يؤدي واجبك على أ كمل وجه بجاه حبيبك المصطفى صلى الله 

 أ م تعذبت في هذه الدنيا من أ جل أ داء عليه وسلم أ ن ترحم كل

جميع الحقوق وأ هملت حقك يا الله يا منان يا كريْ يا رحيم يا الله 

 .يا الله

 .أ رجو لكل من قرأ  هذه الكلمات أ ن يدعوا ل مي بالرحمة والغفران 

 

 سكينة هبول:الكاتبة 
 



 .أ رحنا بها يا بلال_
 

ب شاردة التفكير، هاأ نا كعادتي عائدة الى البيت مكسورة القل_

تائهة ما بين  ذكريات الماضي و محتارة لمس تقبل ! حائرة للَمْر

مجهول، قد ضاق صدري وصَعُب أ مري اذ بالدنيا مسودة في 

وجهي ، ل اعرف من اين امضي لِتَعَسُر أ يامي وقلة صبري وضعف 

يماني، حاولت جاهدة أ ن أُعيد حماسي بمقطع موس يقى أ و حتى  اإ

 أ فلح بذالك، أ لقيت بجسدي المنهمك على مشاهد تحفيزية فلم

مطرح نومـ  فتأ ملت قليلًا فيما يجري بداخي أ و بال حرى 

تساءلت ما سبب كل هذا الضجيج، فتشت عن السبب بعناء 

فلم أ جد سوى أ نني محتاجة لمعجزة تخلصني مما أ جول فيه من تعََبِ 

ذ بمنادي الإمام يناديني بصو  ته ال يام، غصت في النوم قليلا اإ

قمت بخطوات متسارعة "حي على الصلااة حي على الفلاح "

معَّجلة لتلبية نداءه تعالى  راجية غفرانه، حينها أ حسنت الوضوء 

ل لصلاة تزيح صدأ  الروح" ورددت ثم " صي ياقلبي فلا ملجئ اإ

قمت على مصلاتي خالية بربي وك ن الدنيا خلقت لي وحدي، 

شمالي وملك الموت خلف ، أ دركت أ ن الجنة عن يميني والنار عن 

أ حسس تها أ ول وأآخر صلاة، ثم قمت ما بين رجاءٍ وخوفٍ فكبرت 



تكبيرا بحقه تعظيما بشأ نه عز وجل، ثم سجدت سجودا خاشعاً 

متواضعا عميقاً، وأ خيرا اذ بي في خلوة مع ربي ل بكي وأ قص كل ما 

حل بي من حيرة وخوف بل من ذنوب قد صبت عليا مثل زبد 

تذر من ربي لإطالة الشكوى اليه ولم أ صِيبْ البحر، فلم أ ع 

بالإحراج  حين الإعتراف له بذنوبي كبيرها وصغيرها، ولن يتلعثم 

، "أ ل بذكر الله تطمئن القلوب" لساني عند الإلحاح بالدعاء له،

أ نهيت صلاتي فأ حسست شيئا ما بداخي قد تغير، أ مور قد 

جديد خالي من  رُتِبتْ بعناء تلقائياً، كما أ حسست أ نني مخلوق

حينها أ يقنت أ نه ليس هناك علاج فوري وفعال . البؤس والغِبط

لتهدئة النفس وانشراح الصدر في هذه الدنيا  مثل وصفة  الخمس 

لى ال كثُية . صلوات على مدار الحياة فهي  رسالة أ وجهها لنفسي واإ

الغالبة من المسلمين كلنا نعلم أ ن أ ول ما يُحَاسب العبد عليه 

فليس هذا وفقط بل هي راحة للبال وطمئنينة للقلب،  ،"الصلاة"

قوة وتثبيتاً في العقل،تدفع مفاسدَ  ومأ ثم الدنيا والآخرة،منورة 

للقلب ومبيضة للوجه،جالبة للرزق وناصرة للمظلوم،  كما أ نها 

ذا أ طاع ربهَ ول يؤدي العبادة  قامعةٌ للشهوات، فالمسلم يفرح اإ

نما تقربا له عز وجل، فحب الله مرتبط بالصلاة فكلما  تخلصاً واإ

ن "أ حببنا الصلاة أ حبنا الله عز وجل، فأ ين قوله عزوجل  اإ



فكيف لك ان ترجو " الصلاة كانت على المؤمنين كتابًا موقوتاً 

خلاصاً لوجهه عز وجل،  الرزق والسعادة من دون صلاة واإ

نما الصلاة عماد الدين  فمن تركها  فابصلاة يتم التوفيق والتيسير، واإ

 .قد كفرف

 بوزيدي حنان: الكاتبة

 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 



 حكايتي مع صلاة بدأ ت من
 

أ نا أ يضا تلك الفتاة التي قطعت صلاتها  الصبية التي بدأ ت 

الصلاة في سن السابعة وأ هملتها في يوم ما ،لقد تعلمت الصلاة 

على يد جدتي وكنت قد استرقت من بعضها من أ بي أ ول يوم لي 

كتشفت الوضوء بحماس يعلو عن همتي وبخطوات رقيقة  كنت قد اإ

ليها وهي تصي التحية  لى المسجد فالتفت اإ سرت رفقة ال نيسة اإ

نتظار اإلى حين  بعينين تمي ماذا أ فعل يا أ مي  وبقيت في حالة الإ

انتهائها فأ جابت مقالتي اتبعيني وأ لقت على مسامع  التحية 

وأ سمعتني دعاء السجود والركوع فحفظت بعضا وتجاهلت بعضها 

سعادتي غطت عن سهوي الذي ل مبرر له سوى النس يان ولكن 

،وأ قام الإمام الجمعة وصليت وكان وقت الوداع دعوت الله بمهج 

نق  وسأ لت ما طاب بالخاطر الخالق المنان ،و داومت شيئا 

ثم حينما  لى اإ فشيئا فصرت بنت المسجد والقرأآن ولكن تحول الذكر اإ

لى المعازف وال لحان وصديقات سوء متل  قلبي يحب  تعرفت اإ فاإ

لى الخالق المنان  السفه والفساد وضللت على فترة وجيزة وعدت اإ

ن الصلاة  خوان اإ وارتديت الحجاب بفضل الدعاء أ فلا أ خبركم يا اإ

ن الدعوة  دعوا ما يحلو لكم في السجود فاإ دعاء فلا تجنبوها واإ



تس تجاب واجعلوا منها الواقي من الوحيد والعين وال سحار 

أ س بابها فأ حببتها ورغم التغافل عن الخشوع  ،فكبرت فأ دركت

تقانها لإرضاء الله س بحانه  لى أ نني لزلت أ تعلم أ ساسي اإ أ حيانا اإ

 خالق الموت و الحياة

ليك يا أ ختي الكريمة حتى لو زادت معاصيك وخرجت عن  اإ

نها تلق  على أ كتافك وتبعدك  حجمها الطبيع  ،اس تعيني بالصلاة فاإ

زوها الخشوع وصدق الدعاء فيصب عن السوء ولو بركعتين يغ

 عليك الله من فيض رحمته طمأ نينة يرتاح لها البال

 لحمر جويدة: الكاتبة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مهدأ  دائم
يراودني اس ئلة حول أ ولئك الذين يركعون لربهن متى ما ناداهم 

بالآذان، يراودني أ س ئلة حول السعادة المحاطة دائماً بهم وبالرغم من 

نتشار  مشاكلهم حتى، أ ل أ نهم دائماً سعداء ول كثُ ضيق الحياة واإ

لى أ حداً لحلول مشاكلهم سوى لله،  بعد أ ن تجمعت كل  يلجئون اإ

هذه ال س ئلة في رأ سي أ ردت أ ن أ جد لها أ جوبة، على أ جوبتها 

تجعلني أ مشي بطريقاً كطريقهم والسعادة تس بقني، أ ردت أ ن 

أ عرف الجواب، رحت أ بحث حتى ظهرت أ مامي ال جابة على 

ل تهجر الصلاة فاإن " أ حرف تترتب على سطرٍ يقول شكل

لم أ عرف المعنى الحقيق  وراء هذه الكلمات " الصلاة عمود الدين

ولكن أ ظن أ ن ال جابة بدت واضحة أ مام ناظري، ركض لعقي 

تفسير يقول بأ ن مهما فعلنا أ عمال صالحة، ليست بحجم الصلاة، 

ليست مجرد أ ي أ ن الصلاة ال ساس، وأ ظن بأ ن هذه الكلمات 

سطرٍ عابر تترتب به الحروف وحسب،  بل نصيحة أ ن  لنهجر 

الصلاة من أ جل شئ، فأ ن من نصي له بيده كل شئ، وقادر 

على أ ي شئ، أ ي أ ننا علينا الحفاظ عليها ول نهجرها ل نها عمود 

الدين، بها كل شئ من حولنا يس تقيم، علينا أ ن نحافظ عليها ول 

، فما نحبه بيد من فرض الصلاة  نهجرها من أ جل مانحب حتى



وهو عظيٌم وقادر على أ ي شئ، أ ي أ ننا علينا أ ن نحفظها  فهي  

خيٌر من الصداقة والحب والعائلة وال ش ياء، خيٌر من كل شئ، 

أ ظن أ ن ماقرأ ته ليس سطرٍ بل رسالة، وأ ظن أ نني بعد أ ن قرأ تها 

 أ تضحت أ مامي الحياة كلها، زارني تساؤل بس يط بعدها، هو أ ننا

ل عند الكره، فكيف لنا أ ن نهجر  الصلاة،  نحن بطبيعتنا لنهجر اإ

كيف لنا أ ن نكره محادثة الرب العظيم، لماذا تخلينا عن الصلاة هل 

كرهنا مواجهة الله أ م ماذا حل بالناس، أ ظن بعد كل هذه 

نهمرت من تساؤلتي وأ جوبتي عرفت أ ن من  السطور التي اإ

ل نهم في كل وقت يحادثون الله   يصلون دائماً السعادة محاطة بهم

وهو خير من يرشد تائه، وخير من يغفر، وخير من يسمع، 

والصلاة ترتبط بهِ وهي خير مافي الوجود، ل نها تربطنا بالله، فهي  

الطريقة الوحيدة لنتواصل بها مع الله عز وجل، أ نها نعمة عظيمة 

حياتنا وضعها الله في طريقنا،  فالحمدلله الذي وضع الصلاة في 

لنغسل ذنوبنا منها، الحمدلله الذي وضعها في طريقنا  لتلتئم 

ليه حين  جراحنا متى أ ردنا ذلك، لتكون لنا مهدأ ٌ دائٌم، نلجأ  اإ

 .نتعب من هموم الحياة

 

 ضياء كمال حكوم: الكاتبة 



 الصلاة نور الحياة
 

 ...تعجبت من أ مري و حياتي

 ...اتكل يوم أ عاني من الحزن و الكثير من الخيب

 

 ...فتساءلت ما سبب فقداني لسعادتي

ٌ في ديني و صلاتي  ...فوجدتني مُقَصّرِ

 

 ...فنسيت لقائي بربي و تبعت شهواتي

 

لي ربك  ...عودي يا نفس اإ

قتراب الساعةِ   ...عودي لعلها اإ

 

 ...ما دهاك يا نفسُ، ما دهاك عن الصلاةِ 

تجاه القِبلةِ   ...هل مازلت تذكرين، أ م نسيتِ اإ

 

 ..لوضوء ثم حملت سِجَّادتيذهبت ل

 ...دخلت المسجد، واتجهت مكان القِبلةِ 



 

 ...قال الإمام الله أ كبر، فبدأ ت بالصلاةِ 

 ...و في ركوع  و سجودي اس تغفرت ربي، و رجوت الرحمةِ 

 

ليك عائد، فاس تجب و  اللهم اإني تائب، و عن ذنوبي نادم، و اإ

 ..اقبل توبتي

لى  ...الإس تقامةِ  فبعد هذا الحمدلله، الذي هداني اإ

 

 ...و أ خرجني من الظلمات و رزقني السعادةِ و الخيراتِ 

 ...فرسالتي لك يا تارك الصلاةِ 

 

َّك الدنيا و تتبع الشهواتِ   ...ل تغرن

 ...و تذكر يوم البعث و الحساب و يوم القيامةِ 

 

ن الصلاة مفتاح السعادةِ،  ..اإ

 ..و نجاة في الحياة و المماتِ 

 

 اليزيد أ سماء بن: الكاتبة 



 :أ يا تارك الصلاة
 

 أ يا تارك الصلاة ماذا فعل الله لك حتى ل تسجد له؟

 

أ يا غافلا عن الصلاة ما أ لهاك عنها ؟ أ أ لهتك عنها دنيا فانية ؟ أ م 

أ لهتك عنها شهوات هالكة ؟ أ م أ لهتك عنها ملذات ش يطانية ل 

 .نفع منها سوى غضب الله عليك 

 

  لك حتى ل تسجد له ؟أ يا تارك الصلاة ماذا فعل الله

 

ما بالك تترك سجدة تكسب بها الدنيا والآخرة من أ جل شهوة 

 ما بالك؟. حقيرة تخسر بها دنياك وأآخرتك

 

ما . مابالك أ راك في أ داء الصلوات مخذرا وفي الملذات مهرول

 بالك؟

 

ما . ما بالك تتكاسل في أ داء فريضة وتتسارع في أ داء شهوة

 بالك؟



 

يعاتبان ابنهما على تقصيره في الدراسة ول يعاتب  ما بال أ ب وأ م

ذا قصر في صلاته أ و حتى هجرها  ما بالهما ؟. أ نه اإ

 

ما يس تمع لمزامير  ما بال ش باب يسهر حتى أآخر الليل مع هاتفه اإ

ذا  الش يطان أ و تجده يشاهد ال فلام والمسلسلات الغير هادفة واإ

ذكر ول تسبيح  سمع صوت الآذان يغمى عليه كالجثة الهامدة بلا

 ما بالهم؟. ول اس تغفار

 

 يا تارك الصلاة ما بالك ؟ أ حقا أ نت من أ مة محمد ؟

 

أ  تعتبر نفسك من أ مة محمد؟ أ تعلم بأ ن أآخر وصية رسول الله هي 

 الصلاة ؟ فكيف تنتم  له وأ نت ل تنفذ وصيته؟ كيف؟

 

 أ يا تارك الصلاة ماذا فعل الله لك حتى ل تسجد له؟

 

 ك في خطر؟ أ تعلم بأ نك قطعت صلتك بربك ؟أ تعلم بأ ن

 



ذا أ غلقت باب الصلاة يعني أ نك أ غلقت باب الفلاح  أ تعلم بأ نك اإ

، أ غلقت باب النجاح ، أ غلقت باب الرزق ، أ غلقت باب الصحة 

، أ غلقت باب البركة ، أ غلقت باب السعادة ، أ غلقت باب 

 اتعلم ذلك؟. الطمأ نينة والهناء وراحة البال 

 

لى الجنة ؟ وبتركك لها تكون أ تعلم  بأ ن الصلاة تعجل بدخولك اإ

لى النار  أ تعلم ذلك؟. قد عجلت بدخولك اإ

 

اخواننا ، ابنائنا يموتون من غير صلوات بل وحتى الشيب 

لى أ ين نحن ذاهبون؟. يتهاونون في أ دائها  اإ

 

هذه الدنيا متاعها غرور ول يمكن أ ن نتغلب عليها وعلى مصائبها 

ل بالقرب من الله والقرب من الله وعلى أ زماتها و  على مكائدها اإ

آن الكريْ  .يكون بالصلاة، يكون بالدعاء وقراءة القرأ

 

كيف تتحملون هذه الحياة لدقيقة واحدة بلا صلاة ! حقا اتعجب 

 ؟ كيف ؟ بالله عليكم كيف؟



نه هو التواب الرحيم  لى بارئكم اإ لى . أ خي أ ختي توبوا اإ سارعوا اإ

ذا أ غلق ل قدر الله وأ نت لم . ة ليزال مفتوحاالتوبة فباب التوب فاإ

 .تتب س تكون من الخاسرين والخاسر مصيره جهنم والعياذ بالله

 

أ يا تارك الصلاة أ ل تحب أ ن تتذوق حلاوة الإيمان ؟ حلاوة 

القرب من الرحمن ؟ أ ل تحب أ ن يغفر الله لك ما تقدم من ذنبك 

 وما تأ خر؟ أ ل تحب ذلك ؟

 

 وة القرب من الرحمن ؟أ تدري ما حلا

 

حلاوة القرب هي أ ن تقوم في دجى الليل ناس نيام وتتوضأ  بماء 

التوبة  وتصي ركعتين لله وأ نت بين يديه فتدعوه بما طاب به 

.  قلبك فيس تجيب لك، كيف ل وهو القائل ادعوني أ س تجب لكم

ثم تختم مجلسك المبارك بتلاوة أآيات من كتابه الكريْ فيطمئن 

شرح صدرك وتهدأ  نفسك وتستسلم جوارحك قلبك وين 

 أ ل تحب ذلك؟. ومشاعرك للواحد ال حد الصمد 

 



أ ل تحب أ ن تكون من الفائزين في الدنيا والآخرة ؟ أ ل تحب أ ن 

تكون من اهل الجنة ؟ أ ل تحب أ ن تنعم بروض من رياض الجنة 

 ؟ أ ل تحب ذلك ؟

 

ذا قم ماذا تنتظر؟ قم الآن نعم الآن وفي هذه ال لحظة قم واسجد اإ

ذنه  وصي للواحد ال حد فتنال بذلك رضاه ورحمته وغفرانه باإ

 .تعالى

 

يا الله ما أ جمل القرب منك وما ابشع البعد عنك فاللهم ثبت 

 .قلوبنا المتقلبة على دينك

 

 ".أ رحنا بها يا بلال" على حد قوله صلى الله عليه وسلم  

 

 هبول فطيمة الزهرة: الكاتبة 

 
 

 
 



 الصلاة
 

 "ب للناس حسابهم وهم في غفلة معرضون اقتر "

أ ما علمت أ ن الصلاة عماد .. يا تاركا لنداء ربك في اليوم خمسا 

 ..الدين 

 ..أ ما علمت أ نها أ ول ما تحاسب عليه 

 ..أ ما علمت أ ن ربك دعاك للقاءك خمسا في اليوم 

أ لم تقتنع بعد أ ن ل أ حد يود لقائك في اليوم خمس صلوات وربك 

 ..ع سموات يود ذلك من فوق س ب

 ..يحب سماع صوتك و أ نت تدعوه و تدعوه و تشكره و تطلبه 

أ لم تعجبك فكرة أ ن تهمس في ال رض دعوة في فاجأ ك من في 

 ..السماء باس تجابة 

 ..أ جريمة هي كبيرة 

 ..جريمة هي عظيمة 

 ..حاشاه أ ن يكون كذلك .. أ كبيرة هي حتى ل تود لقاءه 

 .لمسلمة أ نت أ يتها ال نثى ا

 ..أ عن حجابك الفضفاض تعففت 

 ..عن سجادتك فوق أ رض الله عنها تطهرت 



 ..؟؟؟؟؟؟ ..  ما ذنبها 

أ ذنبه أ نه فضفاض أ سود بين خذلنك لربك و دينك وذنوبك 

 ..يخفيك 

.. أ ذنب تلك قطعة القماش أ نها لدعواتك تسمع و لدموعك تحفظ 

 ..أ ذنبها أ نها بثقلك و ذنوبك تحملك 

تتعجبين يا أ نثى من كافرات ل صنام تصلين و تعبدن و بهم أ ل 

 ..متيقن  

: " و أ نت ربك بعظمته و جلالته و قدره قال في كتابه الكريْ 

ذا دعان   " ..فاإني مجيب دعوة الداع اإ

 أ  .. أ جميلة هي حياتك 

 ..اموفقة هي أ عمالك 

 ..أ مباركة هي أ يامك 

ن لها و هي بلقاء في هيهات فكيف لها البركة و من أ ي.. لكن 

 ..صلاة فجر ل تبدأ  

 ..أ نت يا رجل 

 ..ما بالك ل تصي 

.. اثنتان فقط ل غير .. أ ما سمعت أ ن اثنتان فقط ل تصليان 

 ..اثنتان 



 .. " ..الحائض والنفساء " 

 ..؟؟؟؟؟؟ .. فأ يَما أ نت 

آن ال وان لنغير من أ نفس نا   ..لنسعى لديننا .. أ ما أ

آن ال    ..وان لنكون مسلمين بالحق أ ما أ

أ ما علمتم أ ن من ل يصلى يحشر يوم القيامة مع فرعون و هامان 

.. 

 ..و هم خير منكم بكفرهم على العلن .. تكرهونهم .. نعم 

 ..أ ما أ نتم 

 ..غفر الله لنا و لكم 

 ..صلوا و ك نه أآخر يوم لكم .. صلوا يا أ مة محمد 

 ..ادعوا .. بكوا و استنجدوا ا.. اركعوا و اسجدوا و اخشعوا 

و أ ي يوم هو أآخر يوم .. فلا يعلم الإنسان أ ي يوم هو خير له 

 ..في حياته 

 ..و اتقوا الله في كل مسلم 

 ..أ مة اإسلام .. و كونوا حقا بالفم و الملا أ مة محمد 

 

 
 الكاتبة عبير بولحليب



 صلاتك أ خيتي
 

ك، سر نجاحك أ نصحك بصلاتك أ خيتي في الله،  عمودُ دين

وفلاحك في دنياك وأآخرتك،  صلِ فرضكِ ونالي رضا الله عنك،  

واشعري بالطمأ نينة والرضا والسعادة وراحة البال،  ليكن في 

علمك أ ختاه بأ ن أآخر وصية لخير البشر وال نام محمد عليه الصلاة 

الصلاة الصلاة وما ملكت : "والسلام كانت على الصلاة  في قوله

 "أ يمانكم

ئك خمس مرات في اليوم ل تحتاجين لوضع مساحيق بوضو 

 .التجميل على بشرتك،  فوجهك س يكون منورا وجميلا

بأ دائك صلاتك في وقتها كل يوم ستنالين رضا الله عز وجل 

وعفوه، س تُغفر لك ذنوبك س تحسين بأ مان وسعادة ل مثيل لها،  

كان  فلا تتركي صلاتك وتأ جيلها متابعة ملذات الدنيا وشهواتها، 

رسولنا وحبيبنا وشفيعنا محمد صلى الله عليه وسلم  يقول لمؤذنه 

وهذا دليل على اهمية الصلاة في " أ رحنا بالصلاة يابلال : "بلال

ديننا  ،  احذري اختاه ان تغويك الدنيا وتتركي صلاتك، فويل 

ن كنتِ من تاركي الصلاة  .لك اإ



تها على صلاتك عمود دينك اخيتي،  فكوني مؤدية لها في وق

 .أ حسن وجه

 

 رميساء راجع : الكاتبة 

 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 



 مالك بعد الصلاة
 

قبل أ ن تقرأ  كلماتي عليك أ يَا القارئ وددت أ ن أ سلم عليك تحية 

الإسلام و أ دعوك بالصلاة و السلام على أ شرف الخلق و س يد 

بن عبد الله خير من بعث في أ مة الإسلام ،اإلى حين  ال نبياء محمد اإ

السطور هو لقاء ال حبة بعد غياب طال،هو  ذلك لقاءنا هنا بين

بن لحضن أ مه ،كذلك الصلاة هي حبل وثيق بينك و  اشتياق اإ

بين الله ،ذلك اللقاء الجميل الذي اجتمع فيه بخالقك ،تدعوه تطلب 

منه بقلبك و لسانك و روحك و جسدك ما تشاء و ما تتمنى 

هدوء ،هو لقاء ليس ك ي لقاء ،فيه يجتمع الصوت و الحركة و ال 

،فيه يخلو قلبك بخالقك تس تبشر منه الطمأ نينة ،الصلاة هي 

لى ال زل التي  العبادة التي فطر قلبك بها منذ المهد هي رحلة المهذ اإ

كبرت و ترعرت عليها ،وأ نت صغير كنت ترى والدتك ووالدك 

يصليان فكنت تقلدهما شيئا فشيئا ذلك الفعل الذي خلق معك 

مختلفا تماما مع الصلاة ،فالله قد فطر  في حب التعلم و التقليد كان

قلبك حينما خلقت بالإسلام و جعلك عبدا للاإسلام ،فكيف 

لهذا الفعل أ ن يختف  ؟في كبرك ؟ في ش بابك ؟،لماذا هذا 

الانقطاع ؟ ما الذي بينك وبين الله حتى ل تس تجيب لندائه 



،أ م أ ن الدنيا قد أ ظلتك عن طريق العبادة ،أ م " حي على الفلاح"

وم الحياة قد أ ثقلت كاهلك ،أ م الش يطان قد تمكن منك ،و هم

فتح عينيك على الحياة  أ وقعك في مضاجع الحياة ،أ قول لك اإ

ستيقظ ،انفض الغبار عنك ،انعش قلبك بالصلاة ،فما لك بعد  ،اإ

الحياة يا عبد الله تذكر أ نك خلقت لتعبد الله خلقت لتحيا مسلما 

نما با ل فعال و خير ال عمال من كان و تموت مسلما ليس بالكلام واإ

وسمها الصلاة ،حي على الفلاح هو دعوة قد ل تكون كلا يوم 

ليها  فأ قبل  عليها هلم اإ
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